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VILL DU SNACKA OM AIDS

Ring 08-20 90 20, RFSL:s psykosociala radgivning
Mellan 08.00-10.00 varje vardag. Tala med Nisse.

LAKARE MOT AIDS

arbetar for en begransning av AIDS-epidemin och sjukdo-
mens skadeverkningar. For detta arbete behover vi pengar.
Varje krona kommer att vara till nytta.

Vill du hjalpa till med ett bidrag kan du séatta in det pa
postgiro 487 90 07-5
LAKARE MOT AIDS
Interimstyrelsen,
Linda Morfeldt-Manson, Lars G Moberg,
Geo von Krogh, Anders Karlsson

AIDS — Oppenheten ér vart forsvar. Sa heter den hir bilagan till Re-
volt. Och nir du lidst den, forstar du nog vad jag menar. Bilagan ér ett
forsok att sammanfatta hur arbetet med AIDS utforts i Sverige. Den ar
tinkt som en motvikt till den destruktiva och negativa information som
de stora, heterosexuella, massmedia matar oss med.

Bilagan ar inte en faktasamling. Snarare olika intryck sammanfogade
till en enhet. Eftersom vi inte har nagon total kunskap om vad AIDS
egentligen ir, handlar den hér bilagan mest om sétt att forhalla sig till
sjukdomen.

Den handlar ocksa om hur forskare, likare, homosexuella aktivister
och medménniskor arbetar i kampen mot bade AIDS och de forsok att
utnyttja sjukdomen i politiska syften som stindigt gors.

Arbetet har varit mojligt tack vare en privat donation till Revolt Press.
Foretaget ér inte rikt. Liksom hela det homosexuella samhillet i Sverige
hankar vi oss fram. De svenska myndigheterna har inte gett oss det stod
vi behover. Vi har fatt smulor. Dirfor dr ocksa denna bilaga en uppma-
ning till stod. Bade fran samhiillet och fran dig som ldser. Genom med-
lemskap i RFSL, genom bidrag till de manga fonder, som arbetar for
homosexuella och genom att aktivera dig, kan vi tillsammans stoppa
AIDS och anvinda »krisen« pa ett bra séitt. En av dem jag talade med
sa: » Vara vianner ska dtminstone inte do forgdves — nu ska vi anvinda
den har tiden positivt.«

Tack for hjalpen: Michael Holm, Stig-Ake Petersson, Geo von Krogh,

Eric Sandstrom, Ulf Iversen, Jan-Olov Morfeldt, Linda Morfeldt, Bo

Sundgqyvist, George Sved, Anders Lonnberg, Gertrud Sigurdsen och alla
andra jag talat med.

Stockholm den 12/12 1985

Jon Voss

Bilagan ir en hyllning till alla dem som kimpar mot sjukdomen AIDS.
Och tillignad Magnus. |




Historia

Redan langt innan LAV/HTLV-III viruset och AIDS
kopplades till homosexuella mén, hade sjukdomar
bland bogar uppmirksammats. Bade likare och ho-
mosexuella organisationer noterade ett stort antal fall
av konssjukdomar i det homosexuella samhiillet.

Dessutom sig man att det hos homosexuella mén
fanns ett motstind att soka upp sjukvirden som 6pp-
na bogar. Manga fruktade likarnas moraliska omdo-
men och en simre vard.

Dessa tva erfarenheter ligger till grund for hur ar-
betet med AIDS har bedrivits i vistvirlden.

Den forsta kliniken for enbart bogar oppnades i
Los Angeles 1972 pa grund av erfarenheterna fran en
fortryckande sjukvéardsapparat. Den blev en succé.
Kort direfter fick den efterfoljare i New York, Bos-
ton och San Francisco. Initiativen kom fran homo-
sexuella likare, som var aktiva inom den nya gay-
rorelsen.

I Sverige borjade homosexuella likare uppmérk-
samma problemen med konssjukdomar bland bogar.
I Stockholm startade Geo von Krogh, med hjilp av
Sodersjukhusets Eric Sandstrom, en
»venmottagning« pa Viking Sauna. I Goteborg bor-
jade Charles Hakansson sin »Snoppkoll« pa Sahl-
grenska Sjukhuset i oktober 1979.

— Meningen var att géra en pilotstudie, berattar
Geo von Krogh, for att se hur liget var i Sverige. Vi
testade hepatit-B, syfilis, gonorré och klamydia. Det
blev lyckat och vi fick vildigt mycket ut av det i form
av data over liget. Det speglade egentligen exakt vad
som hdnde i USA.

I Goteborg har Charles Hakanssons arbete fortsatt
oavbrutet sedan 1979. Men i Stockholm upphorde
verksamheten i slutet av det aret. Geo von Krogh res-
te till USA for forskning.

Problemen bland bégar var uppmirksammade.
Redan 1980 kunde SBL konstatera att homosexuella
svarade for den stora hepatit-A-epidemin. I Revolt
skrevs om problemen, om 4n i mindre omfattning.

Tankarna pa en ny »snoppkoll« i Stockholm borja-
de gro. Planerna att bilda en homosexuell likargrupp
blev aktuella. Men det var egentligen forst i och med
kontakten med Margareta Bottiger pa SBL som man
kom igang ordentligt. SBL forde register 6ver homo-
sexuella, som sokt for konssjukdomar. Bade SBL och
Mikrobiologiska  Centralizhoratoriet ~ blev  JO-
anmilda av RFSL. Stig-Ake Petersson beréttar:

— Under diskussioner pa Timmy fick vi héra hur
folk var ridda for att ga till Hud- och Venklinikerna
[for provtagning. Vi tyckte vi maste stélla upp. Vi Viss-
te att det fungerade bra nir bogar testade bogar, som
Geos mottagning pa Viking. Vi tyckte vi skulle dter-
uppta hans idéer.
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— [ samma veva brakade vi med Margareta Botti-
ger. SBL hade en kod i sitt dataregister, ett H— ho-
mosexuell. Det var vil ganska hdrda tag oss emellan,
men efter diverse trubbel bestimde vi oss for att pra-
ta. Det blev mycket positivt och vi fortsatte samarbe-
tet.

RFSLs kontakt med SBL utgjorde grunden for den
nyligen startade lakargruppen. Det var sommaren
1982.

— Gradvis byggdes det upp en grupp av intressera-
de likare, bade medlemmar och icke-medlemmar i
RFSL, berittar Geo von Krogh. Redan i planeringen
av verksamheten diskuterades integritet och anony-
mitetsproblematiken.

— Margareta Bottiger och Eric Sandstrom gjorde
upp en plan for finansiering av verksamheten. Det
bestimdes att vi skulle fa anvinda Sodersjukhusets
Hud- och Venklinik och att SBL betalade provtag-
ning. I borjan var verksamheten ideell och sa fortsat-
te det langt in pa 1983.

I november 1982 stod Venhilsan klar. Huvudsakli-
gen var den menad for att ta prover for »vanliga«
konssjukdomar.

Men AIDS var inte okdnt. I april -82 skrev
»Micke« i Revolt en artikel om nya sjukdomar som
drabbade bogar i USA, t ex utbredningen av amoba-
dysenteri och andra typer av tarmsjukdomar. Gay
Bowel Syndrome hade véxt fram som ett begrepp for
amoborna och for olika sexuellt overforda tarm-
akommor. Man hade redan 1978 sett fall av immun-
brist bland bogar i USA. Cancerformen Karposis Sar-
kom blev allt vanligare bland storstadsbogarna i
USA. Aven CMV — Cytomegalovirus hade mérkts i
en 0kad omfattning.

— Redan i slutet av -81, berittar Stig-Ake Peters-
son, horde vi talas om det som kom att kallas AIDS.
Dirfor hade vi en viss mental beredskap for att det
skulle kunna hdnda nagonting dven hdr hemma. Vi
hade via det danska forbundet fatt information om
sjukdomarna. I bérjan av 1981 dok den forsta AIDS-
patienten upp i Danmark. I arsskiftet 82-83 gick
RFSL ut med sin forsta information om améoba och
AIDS till homosexuella foreningen.

Venhilsan var nyligen igangsatt. RFSL forberedde
sig pa en obehaglig utveckling. Och i slutet av 1982
dok den forsta patienten upp pa Roslagstulls sjukhus.
Linda Morfeldt var den som forst fick kontakt med
killen.

— I augusti-september 1982 kom en kille hit med
en lymfkértelforstoring, berdttar hon. Den forsvann
inte och jag kunde inte hitta orsaken till den. I den ve-
van kom rapporterna fran USA att vildigt manga ho-
mosexuella hade just lymfkortelforstoring. Man
misstinkte att det kunde ha sliktskap med AIDS.

— Fore julen 1982 kom tva patienter till och under
Julen kunde vi konstatera den forsta patienten med
AIDS. Han lag vildigt sjuk, men fick behandling och
klarade sig ett tag.

— Anda sedan 79-80 har jag tyckt att homosexuel-
la har for mycket infektionssjukdomar och att inte
tillrackligt gjorts mot det. Vi sitter och forskar och
studerar pa andra saker, som dr mindre viktiga. Jag
forsokte dppna en mottagning for homosexuella,
men fick inte gehor.

Linda Morfeldt borjade samarbeta med Venhil-
san. I kafferummet pa Roslagstulls sjukhus holls det
forsta motet. Det resulterade i att RFSL gick ut och
avradde homosexuella fran att ge blod. En handling
som formodligen raddat manga ménniskors liv.

Léget borjade klarna. Man anade toppen pa ett is-
berg. Aven om vi ditintills bara hade nagra fa patien-
ter, kunde man folja utvecklingen i USA och ana
orad.

— Vi borjade se andra immunosuppressiva indivi-
der (méanniskor med daligt immunforsvar), berittar
Geo von Krogh, och vi forstod att nagonting var pa
gang. Att det bara rorde sig om tidsforskjutning i for-
hallande till USA. Det fanns all anledning att ta detta
pa allvar. Vi hade ju sett gaysituationen spegla
trenden i USA genom vart arbete pa Viking Sauna.

Varen -83 kannetecknades av ett intensivt arbete
for att fa myndigheterna att reagera. RFSL uppvak-
tade Gertrud Sigurdsen pa Socialdepartementet den
11 februari. Med pa motet var ocksd Birgitta Wit-
torp, Lennart Rinder fran Socialstyrelsen och Marga-
reta Bottiger. Man diskuterade informationsinsatser
till homosexuella, forskning, bildande av en refe-
rensgrupp i AIDS-fragor, stdd till Venhilsan och gra-
tis hepatit-B-vaccin. Gertrud Sigurdsen lit meddela
att man hade ont om pengar.

Inget hdande och den 5 april skickade RFSLs ordfo-
rande Kjell Rindar ett brev till Gertrud Sigurdsen:

»Trots alla alarmerande rapporter har man fran
svensk sida inte vidtagit sdrskilt omfattande atgirder
for att komma till rdatta med problemen... Den non-
chalanta och skandal6sa instillningen fran statsmak-
ternas sida kan forbundet inte tolka pa annat sitt dn
att fragan &r ointressant sa linge den ’bara’ drabbar
homosexuella.«

Revolt hade sin forsta AIDS-special i aprilnumret.
»Micke« berdttar om sjukdomen, Sten Pettersson
fran RFSL intervjuas. Kjell Nyman och Anders
Karlsson i ldkargruppen likasa.

aven i Lakartidningen, nr 7/83, skrivs flera artiklar
om AIDS och gay Bowel Syndrome. Massmedia, som
redan tidigare fatt nys pa AIDS och kort hart med
»bogsjukdom« tonade temporirt ned sina artiklar.

Och pa Venhidlsan boérjade man testa immunfor-
svaret. I Goteborg satte Charles Hakansson igang ett
informationsarbete via Snoppkollen och via Gote-
borg Gay Radio.

— Forsta halvaret karakteriserades av sokandet ef-
ter ytterligare information, siager Stig-Ake Petersson.
En omstillningsperiod for att inse vad som maste go-
ras. Vi sag att en ny situation var under uppsegling

och vi var inte riktigt sikra pa hur den skulle utveckla:

sig. Vi satsade pa information till bégar ochvi krivde
sambhdillsinsatser for att kunna ga ut med den. Vi hade
de forsta kontakterna med Socialstyrelsen. De var all-
mdnt vdalvilliga, men uppfattade AIDS som ett ameri-
kanskt problem, som inte skulle drabba Sverige.

— Under Frigorelseveckan 1983 kom det forsta
dodsfallet. Det gjorde att manga insag att det nu var
allvar. Fore dodsfallet forsokte vi fa en dialog med
Socialstyrelsen och inte blanda in sa manga andra.
Men pa grund av deras passivitet krivde vi att de
skulle arbeta fram en generalplan, ddir konkreta dt-
girder, som kunde ha betydelse for smittskyddet,
skulle utarbetas.

Fram till dess hade Socialstyrelsen mest dgnat sig at
att inventera antalet sjukhusplatser, for att se om vi
skulle klara av varden. De kom fram till att det var
fullt mojligt. Idag dr tongangarna helt andra. RFSL
ansag att Socialstyrelsen inte tog AIDS pa allvar.

— Vi forsokte fa Landstingsforbundet att aktivera
sig i debatten. Men de tyckte inte att det var psykolo-
giskt intressant. Det var inte tillrickligt manga dods-
fall. Vi mottes alltsa av vildigt lite forstaelse.

Man skrev fortfarande om AIDS som en
»homosexsjukdom«.

I Magasin Gay, som under ett ars tid ersatte Re-
volt, blev Geo von Krogh intervjuad. »Gaymoral ut-
an moralism — Det dr dags att sluta leka nu!« lod
rubriken. Reaktionerna blev valdsamma. Viking Sau-
na drog tillbaka sin annonsering i tidningen och le-
dande RFSLare anklagade tidningen for att sprida
hysteri istéllet for saklig information. Kédnslorna var
spdnda och RFSL kédnde en pataglig radsla for att
AIDS skulle leda till starka antihomosexuella stim-
ningar. »Vad ska vi skriva om AIDS?« var den stdn-
diga fragan for oss som jobbade med Magasin Gay.

Arsskiftet 83-84 forklarade sedan Socialstyrelsen i
ett TT-meddelande att AIDS-faran var Over. Det
skulle inte bli nagon epidemi.

— Dom vaknade sent, kommenterar Geo von
Krogh, och nir dom vaknade kom dom ut med ett
politiskt felaktigt forslag. Samtidigt skrot dom med
vad dom hade gjort. All den information dom tyckte
sig ha bidragit med. Men mycket av det dom kom
med var skrivet av likare fran Venhdlsan, som jobbat
ideellt.



Socialstyrelsens forsok att blasa »faran 6ver« vack-
te hitska reaktioner. RFSL och Venhilsan ansag att
om samhillet godtog den analysen skulle anslagen
och sjukvardens beredskap minska. I pressen dok
Eric Sandstrom upp och varnade for att »tusentals«
kunde vara smittade redan till hosten. Socialstyrelsen
dndrade sig.

— Man hann inte mer dn sdga att faran var over,
kommenterar Stig Ake Petersson, forrin man gick ut
och foreslog att AIDS skulle klassas som allmdnfarlig
sjukdom.

Spelet om AIDS bérjade pa allvar. I april -84 kun-
de Robert Gallo i USA konstatera att sjukdomen
orsakades av HTLV-III-viruset. Darmed var de fran-
ska rapporterna ett ar tidigare bekriftade. I och med
att det rorde sig om ett virus, insag myndigheterna att
det kunde spridas vidare till andra i samhéllet. En er-
farenhet som man gjort i USA. Déar drabbades inte
bara de ursprungliga riskgrupperna: homo- och bi-
sexuella, haitier, intravendsa narkotikamissbrukare
och blodarsjuka. Aven andra hederliga vita kunde fa
sjukdomen.

RFSL fick bidrag till informationsverksambhet.
20.000 kronor till en broschyr. En struntsumrpa.
Dessutom ville Socialstyrelsen lagga sig i utformning-
en. Arbetet fordrojdes i onddan.

Under 1984 konstaterades 11 nya insjuknade i
AIDS. Det gjorde sammanlagt 16 stycken. Den 6 de-
cember skickar RFSL en skrivelse till Socialdeparte-
mentet. Man foreslar att tva informatorer anstalls for
att jobba med homosexuella. Dessutom begdr man 2,3
miljoner kronor till information, sociologisk under-
sokning och radgivningsverksamhet. Man protesterar
skarpt mot att féra in AIDS under allmanfarlig sjuk-
dom i smittskyddslagen. Allt &r sammanstéllt i ett 10-
sidigt atgardsprogram, som man ansag sig vara
tvungen att sjalv utforma, eftersom Socialstyrelsen
fortfarande inte foreslagit nagra konkreta atgarder.

RFSL var triangda. De ville lotsa arbetet med AIDS
sa att det inte innebar att homosexuella som grupp
diskriminerades. Var och en kunde tydligt se att hys-
terin langsamt var under uppsegling. Varje gang
massmedia skrev om AIDS som bdgarnas sjukdom,
okade antalet nedslagningar i Stockholm. Rapporter-
na om bogar som tog livet av sig i radsla for sjukdo-
men o6kade och Gay-Jourens telefoner gick varma.
Detta blev en verklighet. Oppenheten mot slutet av
70-talet forbyttes langsamt mot en allt mer pressad
stamning.

Socialdepartementet skickar RFSLs krav pa re-
miss. Socialstyrelsens Barbro Westerholm och Guld-
brand Skjonberg svarade i februari -85. Man sa ja till
en informator betald av SBL och Socialstyrelsen.
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Man. konstaterade att eget material producerades
(den AIDS-broschyr som delades ut pa apoteken).
Man menade att radgivning skulle skotas av sjukvar-
dens huvudmin och sade sig vilja medverka till en
Oppnare attityd gentemot homosexuella.

Varen -85 vaknar det svenska sambhillet till liv.
Man har via LAV/HTLV-III-testet, som nyligen bor-
jat anvéandas, kunnat konstatera att smittan ar spridd
utanfor den homosexuella minoriteten. Hela
narkomanvards-apparaten alarmeras.

Via Jonas Simas artikelserie i Expressen: »AIDS,
Vérldsepidemin som hotar alla«, vaknar ocksa mass-
media till liv. AIDS &r ingen bogsjuka, konstaterar
man. Kraven pa atgarder kommer.

Regeringen tillsatter AIDS-delegationen. Socialsty-
relsen har redan aret innan borjat sitt arbete, om dn i
liten omfattning. Nu kommer samhaéllets hysteri. Och
tyvérr lar den fortsdtta lange @n. Ingen blir friskare av
den, daremot forsvaras arbetet mot smittspridningen.

Forutom RFSLs allt hardare kamp mot myndighe-
terna, som nu vill ta 6ver allt arbete-med AIDS och
hélla RFSL utanfor, seglar konflikten med Venhélsan
upp. RFSLs hansynstagande till baAde medicinska och
sexualpolitiska aspekter kommer i konflikt med de
homosexuella ldkarnas inriktning enbart pa att be-
kdmpa smittan. Nar RFSL uppmanar bogar att inte
lata-testa sig for LAV/HTLV-III, bryter konflikten
ut Oppet. RFSL anvénder testet som ett politiskt va-
pen for att forhindra att LAV/HTLV-III forst in som
venerisk sjukdom i smittskyddslagen. Dessutom me-
nar man, att det psykosociala stodet till dem som &r
positiva ar alldeles for daligt och att testet dessutom
pa manga sitt dr osdkert. Likarna 4 sin sida ser situa-
tionen som sa allvarlig att man inte kan acceptera att
nagon, av vilken orsak det vara mande, inte later tes-
ta sig.

Bada grupperna jobbar dock hart — var och en pa
sitt hall — for att fa homo- och bisexuellas krav pa
anonymitetsskydd tillfredsstéllt.

Arbetet under 1985 mot AIDS har inom RFSL
koncentrerats pa att bygga upp ett psykosocialt stod.
Stig Ake Petersson berittar:

— Det har varit en mognadsprocess att se behoven.
Vi var i den »lyckliga« omstindigheten att komma i
kontakt med mdénniskor, som blev illa behandlade ti-
digt. Redan -83 borjade tankarna gro, men de var in-
te sa handfasta. Under varen -84 och hela dret mog-
nade arbetet fram till dess vi kom igang med for-
sOksprojektet -85.

SBL gav RFSL pengar till 1,2 tjinster for arbetet
med att bygga upp kamratstédjande grupper och an-
nat stodarbete till dem som 4r drabbade och oroliga.
Dessutom betalade man ut handledararvode till dem

som ledde stédgrupperna. SBLs stod strickte sig Over
ett halvar, till oktober -85, sedan tog Stockholms
Landsting 6ver. Man startar en sirskild psykiatrisk
mottagning for bogar i kris. Dessutom ger man peng-
ar till RFSL. Men det ekonomiska stoder skirs ned,
sa nu kan RFSL bara driva en tredjedel av den verk-
samhet man planerat.

Pa ett méte om AIDS i Publicistklubbens regi i no-
vember -85, berdttade Jakob Lindberg fran Socialde-
partementet om en resa till USA. Han var imponerad
av bogarnas och GMHCs — Gay Mens’ Health Crisis
— arbete till stéd for offren. Han var sur 6ver att
RFSL i Sverige inte arbetade pé liknande sétt. Sa illa
fungerar kontakterna. RFSL far inte pengar till den
verksamhet man bedriver och vill utéka. Samtidigt
beklagar sig myndigheterna 6ver att sa lite gors. Man
forvantar sig att homosexuella i Sverige ska jobba ut-
an nagra pengar, en omoéjlighet som inga andra orga-

nisationer i samma situation som RFSL behgver klara
av.

— Vi jobbar i princip dygnet runt, sdger Stig-Ake
Petersson, och jag tror inte vi orkar med det sd sdr-
skilt mycket lingre. Vi drabbas Ju ocksa av att vi har
vanner som avlider, dr sjuka och mar daligt. Vi klarar
det. Men det som tar knéicken pa oss dr de fysiska ak-
tiviteterna. Man madste ju sova ett visst antal timmar
Jor att orka med. Dir bérjar vi nérma oss smdrtgrin-
sen. Sen har vi ju vanliga jobb pa dagarna.

1986 kommer RFSL att fa mer pengar. I fyra ar har
aktivister inom RFSL arbetat i det néirmaste gratis for
att radda vad som raddas kan. Man har i tre ar jobbat
utan att samhdllet 6ver huvudtaget brytt sig. Det se-
naste aret har samhaillet vaknat. Men dir handlar
oron om hur man ska férhindra att LAV/HTLV-II]
sprids till andra grupper i samhillet. Man gor skillnad
pa ménniskor i olika grupper. Om en hemmafru i
Skédrholmen drabbas 4r det allvarligare &n om en nar-
koman eller bég drabbas. Det #r den attityd som ho-
mosexuella fatt kimpa emot fran borjan. Det ir inte
smittspridningen fran person till person som 4r vikti-
gast, utan fran riskgrupper ut i det Ovriga sambhillet.
Darfor dr bade myndigheter och massmedia ointres-
serade av RFSLs synpunkter. Detta 4r en bitter erfa-
renhet, som vi maste forsoka komma &ver. Vi maste
se till att vi klarar den situation vi hamnat 1, vare sig
samhillet stoder oss eller ej.

Forre klinikchefen pa Roslagstull, Per Lundbergh,
skrev den 28 maj till Gertrud Sigurdsen och limnade
forslag till atgdrder mot AIDS. I punkt tva skriver
han:

— Vi maste aktivt savidl inom skola,
hélso/sjukvard, forsvarsmakten som inom foretags-
hélsovarden varna fér nya homosexuella kontakter

mellan mén. Jag dr medveten om den ytterst tragiska
situation som homosexuella befinner sig i, men kan
inte se att man av den anledningen ska tillata nyrekry-
tering med den smittorisk detta innebar. «

I slutet av november -85 bildas i Stockholm Kvin-
nofronten mot AIDS. Den bestar av de politiska
kvinnoférbunden. Man kriver slut pa prostitutionen
i Stockholm. » AIDS-testa alla i'Stockholme«, kriver
stockholmspartisten Vera Nordin i Dagens Nyheter
(29 november). Frontens medlemmar gar till
»fnaskstraken« och delar ut flygblad. Margareta
Persson fran Socialdemokraterna sdger i Dagens Ny-
heten 30 november:

»Aktionen riktas framforallt mot »torskarna« och
prostitutionen som foreteelse. AIDS &r kanske dnnu
inte ett sa stort problem...«

I sin bok »AIDS — Var Framtid?« har Dr Michael
G. Koch forklarat att LAV/HTLV-1II ar naturens
hamnd pa onaturligt beteende, sa som promiskuitet,
hardrock, narkotika, stjartslickande, fistfucking och
»sanslos bindningsloshet«. Han.dr en »otick intresse-
gemenskap mellan narkotikahandel och showbusi-
ness, porrindustri och subversion« och vill gora front
mot »allt detta«:

»Manga anser moraliska grinser sarbara, biologi-
ska ej. Man &r inte forvanad 6ver nagon form av bio-
logisk ’baksmilla’ och sa har hir #ven sagts, att
’ménniskan har sparkat naturen med fotterna, med
AIDS sparkar naturen tillbaka. Det ligger nog nagot i
det.«

I Sverige har vi, gud bevars, inte nagon stark frire-
ligios sekt. Daremot har vi »renhetsivrare«, en stark
Overtro pa »experter« och en ny stark borgerlig
»kvinnofront«. De ser AIDS som sin mojlighet att
»rensa upp i trasket«. Huvudfragan blir inte att stop-
pa LAV/HTLV-Ill-viruset utan det som de ser som
orsaken till virusets uppkomst och spridning: osedligt
leverne.

Detta har RFSL fatt kimpa emot, tillsammans med
de manga kunniga homosexuella och heterosexuella
lakarna. De moraliska upprustarnas krokben har
gjort arbetet mot smittspridningen svart. De forvirrar
och utnyttjar en for oss livsviktig uppgift.

Historien kommer dock att tala sitt tydliga sprak.
Det &r vi homosexuella, som tidigt och effektivt tagit
vart ansvar. Vi har insett att LAV/HTLV-III konkret
hotar vara liv. Bade som sjukdom och social freteel-
se. Det &r genom ett starkt stod till det homosexuella
samhillet, som vi kan fa stopp pa LAV/HTLV-I11s
spridning.

Det dr nu samhillet maste reagera. Vi star pa ta och
védntar pa praktiskt stod i form av pengar. Dessutom
forvantar vi oss att de moraliska upprustarna ska ge
upp sitt politiska rdvspel. Det giller vdr 6verlevnad.
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Myndigheterna

Den 6 juni 1985, Svenska Flaggans Dag, gar jag upp
till davarande bitriddande socialminister (numera so-
cialministern) Gertrud Sigurdsen. Vi pratar om AIDS
och ett eventuellt beslut om »tvangslag« mot dem
som inte vill f6lja reglerna for att forhindra smitta.
Gertrud Sigurdsen har varit med i Expressens andra
stora artikelserie om AIDS. Den forsta skrevs av Jo-
nas Sima — »AIDS, virldsepidemin som hotar alla«.
Andra gangen var det framfor allt Lotta Samuelsson,
som holl i pennan och tdnkte ut sidljande stories. I en
artikel stod Gertrud Sigurdsen och sag ledsen ut. In-
gressen berdttade:

»...Hon ér landets hogsta ansvariga for AIDS-
bekdmpningen.

Men hon suckade tungt och sa:

— Jag kan inte hindra smittan fran att sprida sig
har pa Malmskillnadsgatan!«

I en annan artikel sammanfattade journalisten Lot-
ta Samuelsson lidget pa Malmskillnadsgatan: »Varje
dag sprids smittan vidare, och vi har ingen lag som
kan stoppa den.«

Den liberala och myndighetskritiska tidningen
Expressen vinde sig till just myndigheterna for att fa
hjalp.

Jag fragar Gertrud Sigurdsen:

— Varfor ger ni er pa prostituerade och narkoma-
ner?

— Jaha... Prostituerade dr en kélla till smittsprid-
ning som vi vet om... Det sprids sen via médnnen till
familjer... De prostituerade dr verkligen en grupp
som handskas vardslost med det har... Narkomaner
dr ocksa i ensituation dir de under paverkan struntar
i alla foreskrifter. En grupp man maste, de individer
det géller, ta hand om. De ar ansvarslosa.

Varen 1985 vaknar de svenska myndigheterna till
liv pa allvar. Man har insett att LAV/HTLV-II1 &r ett
smittdmne, som 4r vida spritt. Det 4r inte langre fraga
om en vil avgriansad grupp i samhéllet. Alla dr hota-
de.

Med den insikten bildas en AIDS-delegation av Re-
geringen. Forsta motet halls den 5 juni. Ordférande
ar just Gertrud Sigurdsen, vilket dr hogst ovanligt.
Man brukar inte sitta regeringsmedlemmar som
ordforande i en delegation. Man vill undvika den po-
litiska styrningen. Nu ser man sa allvarligt pa laget att
man vill markera sin instédllning. Alla beslut i AIDS-
delegationen ska vara vil forankrade i hela den politi-
ska apparaten. Alla ska helst vara dverens. Regering-
en dr helt enkelt orolig.

De som ingar i delegationen ér forutom Gertrud Si-

gurdsen Ingemar Lindberg (numera utbytt mot Moni-
ka Andersson), statssekreterare, kommunfoérbundets
Gothe Andersson, Margareta Bottiger fran SBL,
Gunnar Hofring fran Landstingsforbundet, Elisabeth
Holm (m), professor Lars-Olof Kallings, Maj-Britt
Sandlund (som eftertradde Barbro Westerholm) fran
Socialstyrelsen, professor Hans Wigzell, Ivar Nord-
berg (s). Dessutom sakkunniga: Anders Lonnberg,
Mans Lonnroth, Birgitta Liliewall och Christer Lin-
dau.

Till AIDS-delegationen knots ocksa en referens-
grupp, dér bland annat RFSL ingick.

Myndigheterna hade fatt en 6vergripande organisa-
tion. Anders Lonnberg berittar for mig:

— Regeringen beslot att tillsitta den hir arbets-
gruppen for att korta beslutsvigarna. Sen dess har vi
arbetat ganska snabbt. Vi har fatt vildigt mycket be-
rom fran WHO (Virldshdlsoorganisationen, ett FN-
organ).

Anders Lonnberg dr en trevlig kille. Han dr dessu-
tom oerhort sjalvsdker. Sa sjdlvsdker att han efter
min forsta fraga talar ndstan oavbrutet i en halvtim-
me. Alla mina noggrant forberedda, och litet kluriga,
fragor blir besvarade utan att behova stéllas.

Med mina olika kontakter med myndighetemg har
jag gjort en viktig erfarenhet. De har alltid rédtt. Aven
ndr de sjdlva medger att de 4r ute pa hal is, verkar det
som om de lyckats sanda och salta innan de gatt ut pa
den.

— Vi har mdjlighet att forhindra en ytterligare
spridning, sager Anders Lonnberg. Det viktigaste dr
att genom information och andra typer av atgdrder
begrinsa spridningen sa mycket som mdjligt. Da dr
det viktigt att ha ett samhdilleligt stod. Gar man for
langt i ena eller andra riktningen tappar man folks
fortroende och da kan arbetet spricka. Det bygger i
hog grad pa fortroende.

Smittspridningen 4r det stora problemet, naturligt-
vis. Det var den som gjorde att man vaknade upp. Sa
linge problemet var isolerat till homosexuella fanns
ingen anledning att sla pa stora trumman, det riackte
med de tafatta och sparsamma ingripanden man dit-
intills  gjort.  Guldbrand  Skjonberg, AIDS-
bekdmparen nummer ett pa Socialstyrelsen, uttryckte
det tydligt for mig nar jag besokte honom den 6 feb-
ruari 1985.

Han kopierade tva tabeller ur den norska boken
»Vurdering av ulykkesrisiko« av Jan Hoved. Med
dessa ville han visa hur samhallet uppfattar risker och
vilka atgidrder man dr beredd att vidta. Nér en udda

grupp i samhallet ar utsatt for en risk, i detta fallet
LAV/HTLV-IlI-smitta, da kan stimningarna hallas
lugna. Dérfor, menade Guldbrand, maste man se till
att smittdmnet stannar hos de udda grupperna, det
vill siga homosexuella och narkomaner. Med den an-
dra stapeln ville han visa vilka atgdrder ménniskor ar
beredda att ta till for att férhindra risker. Ju langre
bort risken dr for en sjilv, desto tuffare atgarder ar
man beredd att acceptera.

Detta &r logiskt. Tyvirr 4r det en sanning vi som
minoritet i samhallet ska vara medvetna om. Homo-
sexuella och narkomaner &r udda grupper. Samhillet
maste se till att den smitta vi drabbats av inte sprids
till andra. Eftersom LAV/HTLV-III trots allt inte 4r
ett konkret hot for heterosexuella kan man litt uttala
sig om ingrepp i de utsattas liv och leverne. For att
minska hotet kan man till exempel téinka Sig att for-
bjuda sex for de udda grupperna. Nagot man skulle
ha svart att tidnka sig for egen del i en liknande situa-
tion.

Jag talar vidare med Gertrud Sigurdsen.

— Vem riskerar sprutnarkomanerna att smitta...
Inom gruppen?

— Ja, svarar Gertrud Sigurdsen. Och dessutom
kan sprutnarkomanerna ha ett vanligt sexliv med an-
dra som inte dr narkomaner.

— Ser ni det hidr som en alarmerande situation?

— Nej, men det dr ett sant patagligt problem. Diir
gdr de hdr mdnniskorna, man vet vilka de dr och si
kan vi inte ingripa. Och det dr lite ansvarslost att inte
ha nagon majlighet att — jag medger att det ir mot
ett fatal — gripa in.

— Vad ger man dem mer &n tvang?

— Narkomanerna kan man ju fd in i ett behand-
lingsprogram, sa att de kommer ifrin narkotikabero-
endet. De prostituerade kan man fi bort Jfran deras
sdtt att leva. For ndagon behandling mot AIDS finns
det ju inte...

Regeringen och Riksdagen har nu pa AIDS-
delegationens inradan fort in LAV/HTLV-I1I-smitta
under smittskyddslagen som »veneriskt Gverford
smitta«. Den mojliggor for myndigheterna att ta till
tvang for att forhindra att smittade for smittan vidare
till andra. Inférandet under smittskyddslagen genom-
fordes inte utan brak. RFSL vigrade kategoriskt att
stdlla sig bakom en tvangslag. Fran flertalet av dem
som jobbade pa basplanet med sjukdomen kom kri-
tik. Man fruktade att homo- och bisexuella min inte

skulle vaga ga och testa sig om de hotades med
tvangsatgirder.

Regeringen fick gora eftergifter. Hotet om fingelse
om man bryter mot foreskrifter byttes mot
tvangs»vard«. Det later atminstone snyggare.
Kniéckfragan om mojlighet till total anonymitet vid
testning 16stes genom att man inforde ett kodsystem.
Fodelsearet och de fyra sista siffrorna i personnumret
ger den kod som anvinds nir testet skickas till labo-
ratorier och vid rapportering av fall till smittskyddsla-
karen. Men total anonymitet, dven infor den likare
man besokt, gick man inte med pa.

Praktiskt innebédr tvangslagen att likaren beslutar
om de regler av LAV/HTLV-III-positiv har att ritta
sig efter. Om man bryter mot de reglerna kan man ris-
kera straff — eller sa kallad vard. All makt laggs i la-
karens hénder.

Farhagorna om resultatet av tvangslagen besanna-
des. Den storsta riskgruppen, homo- och bisexuella
mén, holl sig borta fran testerna. Lagen inférdes 1
november och den sista veckan den manaden var
Venhilsan i Goteborg, Lund och Malmé tom pa pati-
enter. Aven i Stockholm, bade pa Venhilsan och
Roslagstulls sjukhus mérkte man samma tendens.
Dessutom ville manga, som tidigare varit i kontakt
med Venhilsan i Stockholm, fa sina namn strukna ur
registren.

Detta &r ett hinder fér smittbekampningsarbetet.
Det enda sittet att nd homo- och bisexuella min &r
att fa personerna sjélva att soka upp varden. Om de
undviker sjukvarden, kan LAV/HTLV-III spridas
utan kontroll.

Varfor inférde man lagen? Anders Lonnberg me-
nar att det hdngde ihop med kraven pa atgirder fram-
for allt fran dem som arbetar med narkomaner. La-
gen innebdr ett milt tvang, menar han, som &r ett al-
ternativ till kraven fran de grupper i samhillet som
vill ga hardare fram.

— Ar det en eftergift at de har grupperna? fragar
jag.

— Inte en eftergift, snarare for att forebygga dem.
Sen tycker jag att lagen fyiler en funktion, det dr den
andra punkten. Den riktar sig kanske Sramfor allt
mot vissa narkotikamissbrukare, som har alldeles
uppenbara' svarigheter att folja foreskrifter och all-
mdnna rad.

— Diskuterade ni nagot alternativ?

— Ja, att inte ha ndgon lag.

— Och da gora?

— Bara syssla med information. Inget annat Jfor
dagen. Pa lingre sikt kan man tala om andra lagar.
Men vi bedémde att om vi inte hade den hiir lagen for
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att fa bort de virsta elementen fran gatan, skulle sam-
héllsreaktionen bli mycket, mycket hardare. Det kén-
ner vi igen fran andra omraden och det kan vi se i
USA. Dir gar man nu in och lagstiftar mot homo-
sexualitet.

Ett annat sdtt att uttrycka sig pa ar: Om vi inte
straffar er lite nu, sa kommer andra att straffa er jat-
temycket senare.

Stig Ake Petersson pd RFSL ser tvangslagen som
ett hot mot en fortsatt positiv samhéllsutveckling for
homosexuella.

— Det innebir ingen omedelbar drastisk fordnd-
ring, siger han. Men vi har inga garantier for hur den
kommer att tillimpas. Den kan skérpas, vi hor redan
i dag skallen pa hardare tag. Om alla onda krafter
samverkar tror jag inte det dr utopiskt att vi hamnar i
en situation liknande 50-talets hiixjakter. Kanske inte
med samma uttryck, men med samma hysteri.

— I den hixjakten kan tvangslagen fa en helt an-
nan betydelse in den har i dagens lige. Dagens for-
sikringar dr inget virda om ett par ar. Tvangslagen dr
bara det forsta steget, ddrfor dr det viktigt att vi har
kdmpat emot.

1 protest mot inférandet av tvangslagen lamnade
RFSL allt samarbete med myndigheterna. Bade Soci-
alstyrelsens och AIDS-delegationens referensgrupper.

— De har skitit i vara asikter, siger Stig Ake Pe-
tersson. Det blev en demokratisk fasad, ddr vi satt
som gisslan. Ska vi samarbeta mdste referensgruppen
fa tyngd, sa att vi har mojlighet att paverka.

Bade Stig Ake Petersson och Anders Lonnberg si-
ger dock att samarbetet fungerar bdttre nu, ndr det
sker inofficiellt.

Jan-Olov Morfeldt pa SBL menar att det mest
olyckliga har varit att debatten dragit ut pa tiden.

— Om inte ett samhille kan ge riktlinjer snabbt
nog, utan det pratas om saker som kan upplevas som
ett hot mot den personliga integriteten, sa dr det klart
att man reagerar.

— Vi bedémde det som att nagon slags lagstiftning
i det hir sammanhanget kunde vi inte komma ifran.
Da tyckte vi det var bittre att de gor det sa fort som
mojligt.

— Varfor tror du att man genomdrev lagen?

— Av politiska skdl. Ur niin synvinkel sett dr det
naturligtvis primitivt att tro att man lagstiftar bort ett
smittdmne, eller hur? Det har vi tyckt hela tiden. Men
ett lingre brak om det hir bedomde jag skulle gora
mer skada dn nytta.

Eric Sandstrom pa Sodersjukhuset och Venhdlsan
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tycker att lagen &r positiv. Han menar att den funger-
ar som markering fran samhillets sida, en markering
om allvaret i situationen.

Men Venhilsan haller for fullt pa med att leta moj-
liga kryphal i lagen. Det dr nodvandigt. Man maste
aterskapa fortroendet for sjukvarden och fa sa
manga som mojligt att testa sig. Geo von Krogh be-
ridttar om arbetet med att upprétthalla ett nagot sa
nar acceptabelt anonymitetsskydd. Han menar att
»var« debatt speglar en bredare om anonymitet dver-
huvudtaget inom sjukvarden. I Lidkartidningen har
det skrivits ledare om patienters oro for centrala re-
gister och sjukvardens bendgenhet att betrakta upp-
lysningar om patienter som allmén egendom.

— Vi forsoker ta upp den traden ndr det giller ve-
neriska sjukdomar i allmdnhet och HTLV-III i syn-
nerhet, siger han. Och ddr innebdr lagen bittre ga-
rantier for den enskildes rittssikerhet dn vi hade tidi-
gare.

Geo von Krogh hanvisar till Socialstyrelsens forsta
foreskrifter for hur lagen ska tillimpas. Sa hér star
det pa sidan sex:

»Socialstyrelsen far darfor erinra om att uppgxfter
om patienter inte fa utlimnas av ansvarig lakare till
ovriga anstédllda annat 4n om detta dr nodvandigt for
varden och behandlingen av patienten.«

— Detta har vi praktiserat hela tiden inom Venhil-
san. Vi har aldrig limnat ut nagra journaluppgifter
annat dn till behériga. Vi har inte heller nagra namn
pa journalerna, de dr kodade. Vi skriver inte in svaret
pd HTLV-III-testet i journalen. Och inom styrgrup-
pen for Venhdlsan kan vi garantera att om det blir hot
om registrering sa brinner vi journalerna.

Hitintills har man bara skrivit » Testet dr taget, pa-
tienten dr informerad«. Svaret finns sedan i ett kort-
system som dr inldast. Det far man enbart tillgang till
om det dr medicinskt nodvdindigt och till gagn for pa-
tienten. Pa sa sdtt dr anonymiteten skyddad sa gott
som det gar, menar Geo von Krogh.

— De hiir fragorna togs upp i dermatologiska sdll-
skapet i oktober -85. Vi var alla overens om att skyd-
det maste ses over pa alla kliniker.

Men fran och med januari -86 géller den nya jour-
nallagen. I svaret pa en riksdagsmotion fran Lars
Werner (vpk) skriver socialutskottet: i

»Utskottet har forstaelse for de synpunkter som
foranlett motiondren att foresla mdojlighet till ano-
nym provtagning i fall av misstankt HTLV-III-
infektion. Riksdagen har dock nyligen stallt sig bak-
om patientjournallagens bestimmelse om att varje

patientjournal skall innehalla uppgift om patientens
identitet... Nagot utrymme for anonymitet i varden
kan, enligt vad som anférdes i propositionen, inte
ges.«

Pa grund av detta har venldkare i Lund hotat med
att bryta mot lagen. Man vill infora total anonymitet
vid testning. Geo von Krogh tdnker losa problemet
med lagens krav om att testresultatet ska inskrivas i
journalen genom att efter texten om provet utforts
skriva till »immunologisk utredning genomférd«.
Detta betyder att svaret dr positivt, 4ven om det inte
skrivs ut i klartext.

Egentligen dr braket om lagen dubbelbottnat. Det
4r ju en vansinnig situation att krdva anonymitet dven
gentemot ldakaren. Och visst 4r vi intresserade av att
de fa »rotdgg« som finns tas om hand. Om sa med
tvang. Men verkligheten &r att de flesta homo- och bi-
sexuella fortfarande fruktar att deras férmaga till
karlek ska avslojas. Det dr sjukt att det ska vara sa
och var ridsla dr 4nnu en gang en farlig fiende. Felet
ligger i ett samhélle som agerar negativt mot homo-
sexuella. Nar samma samhille sedan fortsdtter med
att hota med tvang och straff far vi vara farhagot be-
kraftade. En nodvandig fraga blir: kommer verkligen
samhillet, med hjalp av en tvangslag, att noja sig
med atgdrder mot »rotagg«?

— Jag tror inte att smittskyddslagen i nagon ut-
stridckning kommer att anvindas for tvangsatgirder
mot gay, sager Geo von Krogh. Men det finns fog for
oro vad sekretessen betrdffar. Den dr bara delvis ra-
tionell. Men det som dr irrationellt idag kan ju vara
rationellt i morgon. Vi har ju levt i ett historiskt per-
spektiv som varit hiskeligt for gay. Tdnk pa hitler-
tyskland. Men nu lever vi inte ddr och den dagen hit-
lertyskland kunde komma tillbaka skaffar de dnda si-
na egna lagar. Och blir det sa dr vara arkiv brinda for
ldnge sedan.

Den danske gay-historikern Wilhelm von Rosen ta-
lade pa Homosexuella Socialist Internationalen 1984
om karaktdrsdrag hos bogar. Ett var paranoia. En
ofta vdlgrundad sadan. Vi har erfarenheter av att
frukta samhéllet och omgivningen. De som fortfaran-
de doljer sin identitet lider &nnu mer av denna sociala
paranoia.

Sambhéllets reaktioner har hitintills koncentrerats
pa hur man ska fa bukt med narkomanerna. Anges-
ten ar stark och leder latt till att auktoritdra atgarder
anvdnds. Detta far bara oonskade effekter. Smitt-
spridningen O0kar och det psykiska trycket gor livet
outhérdligt for méanga.

De som inom narkomanvarden i tid och otid fore-
sprakar tvang, kan bli vara virsta fiender. Det beror
mycket pa oss om samhéllet och vara myndigheter
ska orka tdnka klart. I det homosexuella samhéllet
har vi erfarenhet av att arbeta med frivilliga metoder.
Tack vare RFSLs och venhilsoldkares harda arbete
mot tvangslagen innebér den inget storre hot mot oss.
Om vi véljer en ldkare vi litar pa ar provtagningen
ofarlig for oss, aven om svaret pa testet blir positivt.

Vi kan fortsdtta arbeta mot LAV/HTLV-IlIs
spridning. Dels genom att vidlja Sdker-Sex for vara
sexuella moten. Dels geom att i det fortsatta arbetet
for den homosexuella frigorelsen skapa en stark poli-
tisk kraft, som star emot de reaktiondra stromningar
som forsoker utnyttja AIDS for egna moralpolitiska
syften.

Anders Lonnberg sdger, att regeringen ar villig att
stdlla upp for att skapa en béttre situation for homo-
sexuella. Gertrud Sigurdsen planerar att ldgga fram
en proposition, som bygger pA Homosexutredningens
forslag, under 1986. Dar vill man ha starkare stod till
RFSL. Redan nu kan man forresten tdnka sig att ge
ekonomiskt stod at det psykosociala arbete som
RFSL bedriver.

— Vi kan dessutom understodja monogama for-
hallanden och ge dem legalitet, siger Anders Lonn-
berg. Vi kan tinkas sanktionera den typen av forhal-
landen.

Sambhillet har inte stdllt upp hittills. Vi kan latt bli
overgivna igen. Just nu finns en ekonomisk snedfor-
delning mellan riskgrupperna. Ett exempel: RFSL
fick aren 83-85 60.000 kr i stod for information till
homo- och bisexuella. 1985 fick RFHL, Riksforbun-
det for hjalp at lakemedelsmissbrukare, 250.000 kr
for information till narkomaner. Detta ar orimligt.
Den homosexuella rorelsen ar alldeles for fattig for
att orka ensam.

Tyvérr verkar det som om det nya talet om
»riskbeteende« istéllet for »riskgrupp« fatt en negativ
konsekvens. Pa det sdttet kan man hédvda att RFSL
som representant for homosexuella spelat ut sin roll.
Det ar inte bogar som ar i farozonen, utan bégar som
har ett riskfyllt beteende. Drar man den felaktiga
slutsatsen innebar det att vi blir ensamma.

— Den enda kraft som kan kdmpa emot det onda
dr ett starkt RFSL, siger Stig Ake Petersson, eller en
stark bog/lesbisk rorelse generellt. Vi ska ha klart for
oss att ingen tar oss i forsvar.

Det ar inget tomt prat eller 60-talsromantik. Det
géller var overlevnad.
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Massmedia

Massmedia ar tidningar, radio och TV, som nar ut till
ett stort antal ménniskor. Deras uppgift ar att sprida
kunskap och fungera som garant for yttrandefrihe-
ten. Det dr genom massmedia vi far dagsnyheter och
historia. Vi erbjuds ett tvirsnitt av dagens debatt
ochvi far konsumentupplysning. Naturvetenskap i sa-
lig blandning med humaniora.

Rent teoretiskt dr massmedia bra. Utan den skulle
vi leva i ett morker. Sa vill atminstone journalister
och publicister girna beskriva sin varld. Nar de blir
angripna for maktfullkomlighet och svindleri soker
de allt som oftast sin tillflykt till de gamla hederliga
varderingarna.

Och teoretiskt har de ritt. Massmedia ar inte bara
garanter fér demokratin utan ocksad ménsklighetens
befriare. De kan snabbt sprida information om for-
tryck och oritt. Vi ges en chans att i man av ork och
engagemang reagera.

Valet av engagemang fran var sida styrs till stor del
av massmedia. Tidningarna véljer vilka fragor och
vilken vinkel som giller. Eftersom verkligheten &r
omdjlig att beskriva objektivt har massmedia blivit
dess filter och uttolkare.

Genom omfanget pa artiklarna, storleken pa rubri-
kerna, placeringen i tidningen (eller TV:s program-
tabla) meddelas vi vilka fragor som dr nodvéndiga att
reagera pa.

Séttet att framfora nyheter och fakta ger oss ocksa
vinkar om hur vi ska reagera. Sma nyheter moter vi
med en axelryckning, katastrofer gor att vi dunkar
varandra i ryggen: Vi klarade oss! Och nagra vil val-
da dmnen ska vi engagera oss i. Vi ska gora oss bered-
da att yttra oss i opinionsundersdkningar, vi forvén-
tas uttala oss som representanter for folkets mening
och vi ska prata med varandra pa arbetsplatsen.

Det #r inte ndgon anonym storebror, som véljer ut
fragorna at oss. Snarare handlar det om enskilda re-
daktorers och journalisters engagemang. Och det
handlar om vilka grupper och intressen i samhiéllet
som har mojlighet att paverka och anvédnda sig av
massmedia.

Massmedia utgor tredje statsmakten. En komplet-
terande del i maskineriet. Tyvdrr har svenska mass-
media svart att fylla uppgiften som motvikt till den
politiska och ekonomiska makten.

Den framsta orsaken till att massmedia snarare un-
derbygger 4n undergriaver makten i Sverige dr en
kombination av slapphet och brist pa resurser. Aven
massmedia lider av den svenska dvertron pa maktens
herrar. Massmedia lyckas formedla och vidmakthalla
denna overtro pa overheten.

Darfor tror vi att Sverige dr sa bra. Darfor tror vi
att alla militdrens ubatsvarningar 4r sanna. Darfor
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engagerar vi oss i Olof Palmes skatteaffarer snarare
an i verkligt maktmissbruk.

Darfor tror vi att halva Sveriges folk dr knarkare
och den andra halvan har AIDS.

AIDS éar en god fiende. Som Nils Christie och Ket-
til Bruun skriver i boken »Den goda fienden« om nar-
kotikan, fungerar AIDS som en avledare.

»Drogernas lockande och nedbrytande makt ar bra
forklaringar i den meningen att de inte krdver nagot
storre matt av sjilvrannsakan — eller av samhallskri-
tik. Det blir inte s konstigt att saker och ting gatt
snett. Det blir sjalvklart. Det beror pa narkotikan...
Narkotikan blir en forklaring, och ocksa en bortfor-
klaring.« (sid. 188).

Svenska massmedia spelar aktivt med i AIDS-
leken. De anammar glatt och villigt alla »experters«
asikter och kvasivetenskapliga utlatanden. Istallet for
att halla sig till fakta, tror man pa sjdlvutndmnda su-
perkunnare.

I november -85 holl Publicistklubben ett mote om
AIDS i Stockholm. Rubriken var: Ska vi skriva san-
ningen om AIDS?

Ja, svarade naturligtvis alla. Journalister, myndig-
hetspersoner och likare dunkade varandra i ryggen
over sin egen fortrafflighet. Kritiken kom, men fa
verkade seriost berorda. »AIDS é&r ett hot som kan
krossa vart samhille!« »Tank om jag far AIDS!«
»Det ar forskrackligt!« Kaffet och kakorna var ut-
bytta mot 6l och vin. .

Med pa motet var bland annat Jacob Lindberg fran
Socialdepartementet. Han var allmdnt nojd med
pressens skriverier, bortsett fran vissa Overdrifter.
Och han framforde ett speciellt tack till att skriverier-
na fatt fart pa »det troga maskineriet«, d v s stat,
landsting, kommuner.

Vad Jacob Lindberg talar om &r just symbiosen
mellan makten och massmedia. Den hysteri som brot
ut varen -85 och de krav pa atgédrder som upprepades
dagligdags i massmedia var baserade pa asikter fran
just samhdllets elit. Massmedia krdvde tvangsatgir-
der mot ett 20-tal prostituerade i Stockholm. Med
harresande reportage om hur 10 kunder till prostitue-
rade varje dag blev smittade och hur de gick hem till
fruarna, som smittades och hur fruarna smittade bar-
nen och hur barnen smittade andra barn, ansdg man
att samhéllet maste reagera!

Reaktionen skulle nodvédndigtvis utgéras av
lagstiftning.

Myndigheterna tackade och tog emot. Kritiken
passade utmarkt. Redan 1984 hade Socialstyrelsen
kravt att AIDS skulle klassas som Allménfarlig Sjuk-
dom. Da var massmedia kallsinniga. Men 1985 ska-
pades den hysteri som breddade védgen for inférandet
av en tvangslagstiftning.

Spelets mal var naturligtvis inte att vara elak mot
folk. Det var bara ett latsasspel som inget har att géra
med kampen mot sjukdomen AIDS. Det var uttryck

for hur man behandlar en »god« fiende.

Massmedia berdttar om den hemska
»verkligheten«, den foljer upp med krav pa atgirder,
lyckas fa igenom de begidrda atgirderna. Detta 4r ett
typiskt kvéllstidnings-scenario. Sa byggs alla bra arti-
kelserier upp. Problem, atgérder, 16sning.

Att 16sningen sedan dr en skenldsning dr ointres-
sant. Snarare dr det 6nskvért. Pa s sitt kan spelet
rulla vidare i flera omgéangar. Problem, atgirder, 16s-
ning.

Dagen efter inférandet av AIDS bland veneriska
sjukdomar i smittskyddslagstiftningen borjade Ma-
lou von Sivers sin artikelserie om Vera i Aftonbladet.
Vera dr narkoman och prostituerad. Hon blir skydd
av sina foréldrar. De ger henne egen toalett, dr ridda
for att krama henne. Detta konstateras utan att ome-
delbart motségas. Vera gar ut pa gatan och fnaskar
medan artikelserien pagar. Malou von Sivers 4r upp-
rord. Vi har en lag, menar hon, varfor kan ni inte an-
vianda den mot Vera?

Samtidigt skriver Expressen pa sin ledarsida att l4-
karna &r slappa. Efter tva veckor har en av tidningen
intervjuad lakare inte lyckats anmila de av honom
testade narkomanerna till smittskyddslakaren. Lika-
ren svarar att han inte kan anméla innan han far svar
pa testerna. Ganska sjilvklart, eller hur? Men Ex-
pressen dr upprord. Héxjakten har tagit fart i den le-
dande liberala tidningen i Sverige. .

Gertrud Sigurdsen meddelar att man kan tinka sig
en skdrpning sa att lagen effektiviseras.

Problem, atgirder, 16sning.

Allt har dock flera sidor. Delar av massmedia har
béttrat sig. De har med tiden skaffat kunniga jour-
nalister och till och med sddana som arbetar kritiskt.
Problemet giller mest de journalister som sidnds ut
for att gora »knédck«. Deras uppgift dr att hitta smar-
ta vinklingar. En grundférutséttning 4r att hitta sla-
ende pastaenden, som kan bli rubriker. Allt ska upp-
fattas pa nagra »mackor« — manusblad. Krangel
d v s flera olika sidor av samma sak, 4r inte accepte-
rade. Dessutom ska man gora ménniskor engagerade.
Biésta sittet dr att gora dem rddda. En ridd mianniska
koper alltid nya tidningar for att antingen spa pa
skrédcken eller bli lugnad.

For oss homosexuella har det varit lugnt. Sedan va-
ren -85 dr vi ointressanta. Massmedia koncentrerar
sig nu pa narkomanerna. Det 4r en léttforstaelig vink-
ling. Sedan ldnge har vi ldrt oss hur vi ska reagera pa
narkomaner. For dem har vi i Sverige ett gemensamt
sprak. Det har vi inte for bégar. Att beskriva AIDS
utifrdn homo-och bisexuella perspektiv ar att vinda
upp och ner pa debatten. For oss innebir tvang ett
hinder i kampen mot smittspridningen. Vi kan
»bara« arbeta med upplysning och personlig paver-
kan. For narkomaner har vi lirt oss att tvang ar enda
16sningen. Atminstone milt tvang. Under de forut-
sattningarna fungerar uppldggningen Problem, At-

girder, Losning mycket béttre. For homo- och bi-
sexuella finns inga slagfardiga och ldttavslutade sce-
narion.

Lugnet dr bedrégligt. Det innebdr att var grupp asi-
dosétts. Medan massmedia spelar sitt latsaskrig mot
AIDS i den relativt lilla smittokillan prostituerade
narkomaner, kan bristen pa uppmirksamhet infor
vara problem locka oss att tro att faran dr over.

Ténk er artikelserien om Vera i Aftonbladet. Fast
om Kurt istéllet. Kurt ar heterosexuell, men tycker
om att ha sex med killar ibland. Han kallar sig abso-
lut inte bisexuell. Han é&r livridd for att fa sina
»snedsteg« avslojade. Kurt dr inte dum. Infér hotet
om att, med tvangslagens hjilp, tvingas till undersok-
ning och i vérsta fall tvangsvard haller han sig undan.
Han mar skitdaligt infor mojligheten att vara positiv.
Men eftersom han inte har nagra symptom ter sig ho-
tet av att avslojas som »pervers« langt storre dn att
kanske eventuellt vara smittad. Tvangslagen har tagit
fran honom mojligheten att testa sig.

Denna vinkling ar bortglomd av massmedia. Den

“dr bojkottad. Vara journalister r for slappa for att

orka med mer dn en vinkling i taget. I Kurt-artikeln
finns inga snabba lGsningar. »Bara« entrédget och
jordnidra informationsarbete.

Artikelserien om Kurt skulle ocksa innebéra grund-
laggande samhallskritik. Den skulle handla om hur
ett antihomosexuellt samhalle tvingar Kurt att ljuga.
Att ljuga sa mycket att han riskerar sin egen, sina &l-
skares och sin familjs hidlsa. Den skulle handla om
hur LAV/HTLV-III fatt fotfiaste bland homo- och
bisexuella. I en virld, dir just anonyma och da med
nodvéndighet standigt nya kontakter dr avgdrande
for att inte bli avslojad. Den skulle handla om hur
man genom att Oppna samhéllet kunde bekdmpa
AIDS. Hur 6ppenheten och solidariteten &dr vart enda
forsvar.

En artikelserie om Kurt skulle med nédvindighet
innehéalla sanningen om AIDS.

Den artikelserien skulle ocksa fa en annan helt ny
vinkling. Att det &r ointressant verm som drabbas. Det
ar inte vérre att en bog eller narkoman drabbas 4n att
fru Karlsson i Skdrholmen gor det. Det dr inte
smittspridningen fran »riskgrupperna« ut i samhéllet
som dr upprorande, utan smittspridningen fran indi-
vid till individ.

Massmedia ar tredje statsmakten. Den hir gangen
samarbetar de intensivt med myndigheterna.

Lyckligtvis bedriver de ett latsaskrig. Det verkliga
kriget mot AIDS skots av enskilda praktiserande 14-
kare, homosexuella, narkotikabekdmpare. Tack vare
deras arbete kommer vi att klara epidemin. Men ailt
skulle vara sa mycket enklare om massmedia slutade
sitt trams och borjade skriva sanningen om AIDS.

Scenariot Problem, Atgirder, Losning och det till-
horande latsaskriget mot AIDS tjanar bade massme-
dia och politiker pa. Vi ddaremot blir dess offer.

13



Aktuell svensk forskning

AIDS ir en forkortning av Aquired Immune Defi-
ciency Syndrome — Forvidrvad immunbrist.

En ménniska med AIDS har fatt sitt immunforsvar
utslaget. Darmed kan svara infektioner angripa krop-
pen, till exempel cancerformen Kaposis Sarkom.

[ slutet av 1970-talet sag likare i USA symptom pa
immunbrist bland homosexuella mén.

1981 dopte ldkarna sjukdomen till AIDS.

1983, den 20 maj, skrev en grupp franska forskare
om sina studier pa patienter som hade paverkan pa
lymfsystemet, vilket tolkades som forstadier till
AIDS. Forskarna pavisade ett virus, som inte kunde
hianforas till nagon tidigare pa mdanniskor kand
grupp. Det rorde sig om ett retrovirus. Fransmannen
dopte det till LAV, Lymfadenopatiassocierat virus.

1984, den 4 mayj, publicerade Robert Gallo och hans
medarbetare pa National Cancer Institute i Washing-
ton resultatet av sin forskning. De hade funnit ett vi-
rus, som tycktes fororsaka AIDS. De hdnforde viru-
set till gruppen HTLV — Human T-Lymfotropt Vi-
rus. Tidigare hade Robert Gallo pavisat HTLV-I och
HTLV-II, vilka orsakade leukemi. AIDS-viruset fick
namnet HTLV-III.

LAV/HTLV-III angriper celltyperna T-lymfocyter i
vart immunforsvar. Dessa har till uppgift att identifi-
era fraimmande partiklar i var kropp. De kdnner igen
virus, de kan bekampa det och de kan dessutom kom-
ma ihag virusets »utseende« till ndsta gang det angri-
per.

LAV/HTLV-III ar ett retrovirus. Utmérkande for
dem dr att de via ett enzym, som kallas omvéind
transkriptas, kan leta sig in i var arvsmassa, DNA,
och ligga vilande dér tills de eventuellt aktiveras. Ret-
rovirusets arvsmassa kallas RNA.

Kunskapen om AIDS och LAV/HTLV-III &dr &nnu
inte fullstindig. Inte heller om konsekvenserna av att
bli smittad av viruset. Arbete pagar ver hela virlden
for att fa fram sa mycket fakta som maojligt, och for
att finna behandlingsmetoder fér dem som blivit
smittade och for dem som utvecklat AIDS. Detta
forskningsarbete gar oerhort fort. Det ar ett gott tec-
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ken pé att vi kanske snart kan finna en l6sning i form
av behandling eller vaccin.

I Sverige arbetar man ocksd med forskning kring
AIDS. Framfor allt provar man en drog kallad Fosfo-
nomyrsyra, populdrt kallad Foscarnet. Dessutom ar-
betar man pa Statens Veterindrmedicinska Anstalt
med ett vaccin mot LAV/HTLV-III.

Eric Sandstrom ir en svensk forskare, knuten till S6-
dersjukhuset i Stockholm. Han har via en privat do-
nation fatt chans att forska i USA. Bland annat pro-
vade han olika testmetoder for att pavisa
LAV/HTLV-III viruset i kroppen. Nu &r han tillbaka
pa Sodersjukhuset och deltar i arbetet med Venhél-
san.

— Det som skett det senaste dret, berdttar han, kan
kallas ett molekylirbiologiskt genombrott. Man har
ldart sig »ldsa« viruset. Det gor att man stdr pa stabil
grund ndr det gdller att spekulera i vad det har viruset
har for mojligheter. Dessutom har man definierat den
»transaktiverande transkriptionsfaktorn«, en ny typ
av mekanism for viruset att styra sin egen forokning,
som man inte upptdckt hos ndgot annat virus.

Sa nu vet forskarna hur virusets arvsmassa ser ut.
Man kan i laboratorier se vilka olika protein som bil-
das och pa sa sitt fa fram LAV/HTLV-IIIs bestands-
delar.

— Vilka celler som kan infekteras, siager Eric
Sandstrom, dr en av de fragor man jobbar mycket
med just nu. Det som tilldrar sig storsta intresset dr
infektion i hjdrnan. Vad dr det for typ av celler som
dar infekterade? Kommer de fran hjdarnan eller vand-
rar de dit? Man spekulerar ocksa i att andra celltyper
an T-lymfocyterna skulle vara inblandade. I laborato-
riet har vi kunnat se att flera andra cellslag kan bli in-
fekterade. Sa dterstdr det att se om detta dr viktigt for
hur viruset upptrdder.

Problemet med LAV/HTLV-IIIs angrepp pa celler
i det centrala nervsystemet dr svarigheten att na dit
med mediciner. Jan-Olov Morfeldt pa Statens Bakte-
riologiska Laboratorium, SBL, berittar: -

— Man pratar om blod-hjdrn-barridren. Forenklat
dr det ett filter mellan blodcirkulationen och den vit-
ska, som omger hjdrnan, ryggmirgsvitskan. Vissa
dmnen fran blodet ska in dit, men slaggprodukter, sd-
dana som vi genom njurarna ska rensa och kissa uf,
ska ju inte kunna sila in ddr. Medicin som ges i blodet
bestdar av sa stora partiklar att de inte kan passera

blod-hjdrnbarridren. Om det sjuka sitter déirinne —
hur ska vi da fa in medicinen dit?

Forskarna arbetar hart med att soka mediciner,
som kan anvdndas i behandlingen av LAV/HTLV-
III-positiva och AIDS-sjuka. Buden 4r manga om vil-
ka mediciner, som ska vara anvidndbara. Suramin,
HPA-23, Cyclosporine och Foscarnet dr bara nagra
exempel. Enligt alla dem jag talat med &r det en kom-
bination av flera mediciner man sitter storst tilltro
till. Dels vill man anvédnda medicin, som &r immunsti-
mulerande, som 6kar immunférsvarets formaga och
som kan ersitta eller understodja, dir T-
lymfocyterna inte langre kan hjilpa till. Dels vill man
anvdnda medicin, som bromsar 6kningen av virus i
kroppen, som stoppar »virusreplikationen«. Under
varen 1986 inleder man forsok med den har kombina-
tionen i Sverige.

Den svenska drogen Foscarnet, som framstills av
lakemedelsforetaget ASTRA, har provats pa patien-
ter pa Roslagstulls sjukhus. Den verkar lovande. En
av dem som jobbat med drogen 4r Linda Morfeldt.
Hon beridttar om Foscarnets funktion:

— Den hdmmar virusets egen forokningsmeka-
nism. Den kan hindra att viruset sprider sig och infek-
terar fler vita blodkroppar. Pa férsok har den an-
vints mot CMW och Herpes.

— Overlikare Susanne Bergdal har hallit pad med
Foscarnet i flera ar. Vi testade det i provror vintern
84-85 med HTLV-III-virus. Vi sdg da att det fullkom-
ligt hdmmade virus, bara man kom upp i rdtt kon-
centration.

— Jag deltog i forséken och drev dessutom pa for
att vi skulle fa gora fler. Det blev sjdlvklart att vi
skulle préva. Foscarnet dr inte provat sérskilt mycket
pa mdnniskor, sd forst mdste man se, att det inte har
allvarliga biverkningar, att man tolererar drogen.
Dirfor provar vi pa sidana som verkligen ville och
visste vad det gick ut pa. Och bara med sidana, som
vi kan odla virus pa fran blodet.

— Vi provar i lugn takt. Det gar inte att storma
ivig. Det krivs mycket jobb och mycket personal.

— Vi har sett, att dar inte finns nagra allvarliga
gkuta biverkningar, men vi kan bara ge medicinen i
dropp och darfor har vi bara provat i tviveckors-
perioder. Ingen patient orkar med dropp sdirskilt
mycket lingre. Man blir bunden och mar dessutom il-
la av behandlingen.

— Foscarnet har lindrigare biverkningar én de an-
dra medicinerna som provats. HPA-23, som provas i
Paris, har ganska allvarliga. De kan bli livshotande

om man har otur. Suramin har ocksa ganska manga
biverkningar. Man mar daligt och den paverkar lever
och njurar.

— Pa det sdttet dr Foscarnet den mest lovande.
Men vi kan inte pa basis av tvaveckors-tester siga om
den paverkar immunforsvaret till det bdttre. Behand-
lingstiden dr for kort.

— Vi kan konstatera att den inte har allvarliga bi-
verkningar och att det méjligen dr svarare att odla vi-
rus efter behandlingen, men vi dr inte sikra dnnu. Vi
hoppas nu pa att Foscarnet kommer i tablettform. Vi
driver pa ASTRA och de jobbar med att utveckla tab-
letter. Men det dr svart. Far vi tabletter vill vi préva
medlet i ett halvar och i kombination med nagot an-
nat medel.

For att utga fran amerikanska begrepp, sa befinner
sig arbetet med Foscarnet i en,»Fas 1« studie, av tre
mojliga. Fas 1 innebér att man undersoker hur man
kan ge en drog. Fas 2 om doserna ger effekt och Fas 3
ar sa kallade Dubbel-Blind tester. Man ger till exem-
pel sockerpiller till tio och drogen till tio i omvéxlan-
de perioder och laser av resultatet.

— Fas 2 dr pa gang ndr det giller Suramin i viil-
kontrollerade studier i USA, berittar Eric Sand-
strom. HPA-23 studeras i Frankrike. Men tyvirr har
vi bara anekdotiska data om dess effekter. Mdanga har
fatt HPA-23, men jag har inte triffat nagon som har
en klar bild av vad som gors i Frankrike.

HPA-23 dr den medicin som Rock Hudson akte till
Pasteur-institutet i Paris for att fa. Drommen, eller
forhoppningarna som fésts pA HPA-23 fran framfor-
allt amerikanska homosexuella, har tyvirr inte for-
verkligats. I den amerikanska gaytidningen New
York Native skrevs sommaren -85 en lang artikelse-
rie, kallad »Going to Paris to live« — resa till Paris
for att leva. Aven till Sverige har flera AIDS-sjuka
amerikaner kommit for att bli behandlade. De har
hoppats pa Foscarnet. Men de har, enligt Linda Mor-
feldt, antingen varit for sjuka eller fatt vard pa annat
héll. Ryktet om Foscarnet har man fran svenskt hall
forsokt lugna ner. Vi har inte kommit sa langt dnnu,
papekar man.

Andra antivirala medel som provas dr Ribavirin
(Fas 2) och Compund S — eller Azidodioxythymidin
(Fas 1). Arbetet med olika antivirala och immunsti-
mulerande droger gar snabbt och féormodligen kom-
mer vi att inom en overskadlig framtid ha behand-
lingsmojligheter. De hdr medicinernas funktion blir i
s& fall att halla immunf6rsvaret igang och stoppa
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virusspridningen. P4 sa sidtt kommer man att kunna
halla médnniskor med AIDS vid liv och férhoppnings-
vis forhindra att AIDS bryter ut hos LAV/HTLV-III-
positiva. Detta &r ett halmstra, men ett viktigt halm-
stra, som hela tiden blir grovre och starkare. Annu en
anledning fér dem som nu dr LAV/HTLV-III-
positiva att se till att halla sig vid god hélsa. Helt en-
kelt for att sa langt det gar férhindra att AIDS bryter
ut.

Behandlingen med medlen kommer att bli arbet-
sam. Darfor ar det inte heller sa att »faran ar over«
nér vi far en behandling. Man kan i bésta fall jamfora
situationen for en LAV/HTLV-III-positiv i en sadan
framtid med att vara sockersjuk eller att behova dia-
lys ndgra ganger i manaden.

Om vi hoppas mycket pa olika droger fér behand-
ling, sa &r vdl 6nskan om att fa ett vaccin dnnu storre.
Ett vaccin skulle, liksom penicillinet pa sin tid, 16sa
oss fran var angest och riadsla. Annu s linge har
dock mojligheterna till ett vaccin varit sa avlagsen att
det talas tyst om vara drommar. Forskningen har
fullt upp med att 6verhuvudtaget forsta sjdlva viruset
och gora upp med sin angest infér de grupper som
drabbas och sjdlva tanken pa en ny pestepidemi.

Men vi kan gott dromma. Inte for att fly verklighe-
ten, utan for att det inte ser helt hopplost ut med ett
vaccin. Att spekulationerna varit sa forsiktiga och
pessimistiska beror pa att det verkar svart att fa fram
ett konventionellt vaccin. Pa Statens Veterindrmedi-
cinska Anstalt i Uppsala har dock en teknik, som
bland annat anvénts som vaccin mot ett virus FELV,
Felint Leukemi, som drabbar katter, visat sig lovande
i LAV/HTLV-III-sammanhang.

Orsaken till att ett vaccin dr svart att fa fram hing-
er ihop med att LAV/HTLV-III &r ett mangvarierat
virus. Det kan se olika ut fran individ till individ. Det
omvinda transkiftas, det enzym, som gor att RNA
omvandlar sig till DNA, &r inte ndgot speciellt troget
énzym. LAV/HTLV-III har darfoér en inbyggd for-
maga att variera — men bara inom vissa grianser. De
flesta forandringarna ar dodfédda, men manga &ar
forenliga med virusets 6verlevnad. De forandringar
som betyder nagot for oss, dr de som kroppen kénner
igen nir den ska rikta immunférsvaret mot nagon-
ting. D4 kan viruset foridndra sig sa att kroppen inte
kénner igen det.

— Den typen av fordndringar har man iakttagit hos
Visnaviruset, berattar Eric Sandstrom. Det dr ett ndr-
besliktat virus. Vid en lang infektion kan man se att
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virus i borjan och slutet ser olika ut. Detta tror man
héinder med HTLV-III.

— Ddremot kommer HTLV-III att ha liten formd-
ga att dndra pa det som dr vdsentligt for dess overlev-
nad. Virus kdnner igen vissa celler genom en viss
struktur. Den kan inte dndra pad strukturen, men pa
allting  runtomkring, som  forvillar  kroppen.
»Grundstrukturen« mdste den dock ha kvar. Hittar
man en antikropp mot den delen virus mdste ha, sd
kan man sdikert sla ut den. Det dr ett vildigt trixigt
Jjobb att komma pa.

Man skulle kunna séga, att vad vaccinarbetet gar ut
pa dr att gora »Mordar-T-celler« — de T-lymfocyter
som har till uppgift att spara upp och férgora virus.

— Har man tur, fortsétter Eric Sandstrom, sd dr
det bara att ta ett protein, spruta in och sen dr det
klart. Men dr det sa att det varierar, maste man hitta
de speciella grejerna, som dr vdisentliga for virus och
det kan visa sig vara omdjligt. Det finns ett spektrum.
Med flax gar det vildigt fort och med otur dr det helt
omdjligt. Satsar vi tillrdckligt dr chanserna stora att
det kommer att kndckas. Men det dr en massa arbete
mot oddsen.

Bo Sundquist jobbar tillsammans med Bror Mo-
rein, som dr patentinnehavare av en ny metod for att
gora vaccin. Deras teknik skiljer sig fran vanlig vac-
cin genom sjdlva uppbyggnaden.

For ett vanligt vaccin tar man hela microorganis-
men, avdodar den och tillsdtter nagot &mne, som sti-
mulerar immunférsvaret —  adjuvant. For
LAV/HTLV-III skulle man da ta hela den avdodade
viruspartikeln som vaccin, vilket dr teoretiskt mojligt.
Men det skulle inte bli ndgon bra antikroppsbildning
och dessutom finns arvsanlagen for virus kvar i vacci-
net. Den konventionella metoden ar darfor olamplig i
samband med retrovirus. Bror Morein och Bo Sund-
quist har provat sin metod pa kattviruset FELV, lik-
som LAV/HTLV-III ett retrovirus, och pa flera an-
dra virus.

— Vi presenterar det viktiga proteinet pa ett bra
sdtt, sager Bo Sundquist. Vi organiserar proteinet i ett
komplex, som gor att det blir ett effektivare vaccin.
Trots olikheterna i HTLV-III protein, den yttre
strukturen pa viruspartikeln, sa dr det ungefdr hdlften
som dr lika fran virus till virus. Det finns teoretisk
grund och praktiska forsék som visar pa detta.

— Likheterna maste hittas och exponeras for indi-
viden sd att ritt antikroppar bildas. Viruset doljer sd-
kert sina likheter effektivt. Det forsoker gomma sig
och undvika immunsystemet, det som kommer fram
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dr bara variabla bitar. Sittet vi gor vaccin pa expone-
rar proteinet, sa att vi far bdttre kvalitet pa antikrop-
parna. Det gor vi i vaccinet mot Felint Leukemi Vi-
rus, FELV.

— Man maste ocksa kdinna till vilket protein man
ska tillverka vaccinet av, sd att det ger upphov till
skyddande antikroppar. For HTL V-III antar man att
det sannolikt dr ett protein, som heter gpl60, sam-
mansatt av p41 och gp120. Det dr de ytliga strukturer-
na pa viruspartikeln. Har man isolerat det proteinet,
sd gor man en komplexbildning med en substans, som
heter QuilA (QA). Det dr en glycosid som man ren-
Sframstdller fran extraktet av en bark fran det sydame-
rikanska tridet Quillaja saponaria.

— Vaccinet kallas Iscomvaccin, av Immunostimu-
lating Complex.

Bo Sundqyvist berdttar att en amerikansk forskar-
grupp visat, att i en grupp AIDS-patienter hade samt-
liga antikroppar mot p41. Det ir alltsd nagot gemen-
samt. Detta protein kan alltsa vara ett ramaterial for
vaccinet.

— Bror Morein arbetar med en grupp pd National
Cancer Institute, berédttar Bo Sundquist. Vi har fatt
material av dem. Vi hade tekniken och vi ville na
snabba resultat. Sa vi har fatt virus av dem och gjort
ett vaccin, som vi skickade tillbaka. Nu har gruppen i
USA lirt sig tekniken och kan jobba snabbare.

— Vaccinet dr testat pa apor. De har bildat neutra-
liserande antikroppar, vilket dr som att ha kommit
halva vigen.

Neutraliserande antikroppar inneb#r att det har
bildats en blockad mot infektionen vid provrorsfor-
sok. Men de infekterade cellerna dor inte, vilket ar
malsdttningen.

Hittills har man bara arbetat med forsok pa apor.
Men apor reagerar inte pa samma sidtt som manniskor
pa LAV/HTLV-IIL. De blir inte sjuka. Detta gor att
det inte riktigt gr att 6verfora resultaten fran apfor-
soken till ménskliga forhallanden. Men man har hit-
tat ett virus, som motsvarar LAV/HTLV-III. Det he-
ter STLV-III — Simian T-Lymfotropt Virus. Man vill
nu gora forsok med STLV-III pa apor, for att siakrare
se hur ett vaccin skulle kunna fungera som skydd.

— Vi kan sd hdr langt siga att det inte finns ndgot
negativt med vaccinet, siger Bo Sundquist. Personli-
gen tror och hoppas jag att det gar att gora ett vaccin.
Men eftersom vi inte kinner till HTLV-IIIs biologi
helt och sd mycket dr okdint och annorlunda fran an-
dra virus-infektioner, kan man inte vara siker. Ett-

tva dr dterstar dnnu innan man vet om det finns en
chans att det ska skydda mot HTLV-III-infektion.

Bo Sundquist sjalv arbetar framst med att generellt
hitta teknik for att, nar val vaccinet kommer, produ-
cera det i masstillverkning. Ett vaccin méaste kunna
produceras i 100.000-tals doser. Det pagar runt om i
vérlden arbete for att hitta framtida enkla, billiga och
helst ofarliga sétt att framstélla de proteiner som in-
gar i vaccinet. Idag maste man utgd fran
LAV/HTLV-III, vilket innebar krangliga sikerhets-
anordningar och dessutom risker for smitta. Inte sto-
ra risker, men dnda risker. Darfor jobbar forskar-
gruppen dven pa alternativa metoder for att fa fram
ramaterialet till ett vaccin. Bo Sundquist beridttar om
det arbetet:

Genom genteknologi kan man klona arvsanlag for
ett protein, i fallet HTLV-III gn41/120, in i en mikro-
organism som till exempel en jdstpartikel eller en bak-
terie. Med Hepatit-B har forskare nu klonat in den
rdtta genen i jast. Vaccin av denna typ dr pd utprov-
ning och kan ge en obegrdnsad mdngd material. Jist
dr ju inget problem att odla.

— Materialet dr inte infektiost, det dr ofarligt att
odla. Man har inte med hela det genetiska materialet,
arvsmassan. Bitar finns kvar, de som dr ansvariga for
antigenet, vilket ska ge upphov till skyddet. Resten dr
borta, det som gor att viruset kan foroka sig i indivi-
den.

Redan nu har man klonat stor del av p41 i bakteri-
er. Det kan anvdndas diagnostiskt i samband med
LAV/HTLV-IlI-patienter och man hoppas kunna
anvinda det i vaccinframstdllning framdver.

En annan ny metod man jobbar med for att fram-
stdlla vaccin ar helt syntetiskt. Om man kénner till
aminosyresekvensen i det protein man &r ute efter el-
ler om man har genen, sa kan man istéllet for att lata
en bakterie framstélla antigen, lata en maskin gora
det.

— Det finns procedurer, berdttar Bo Sundquist,
som man kan automatisera, det gav forra drets No-
belpris. Men de dr dnnu svdra att anvinda praktiskt
som antigen. Man kan anta att man i USA och
Frankrike jobbar med de hdr teknikerna.

Forskningen kring LAV/HTLV-III har gatt fort
fram. Fran att ha upptiackt immunbristsymptom pa
bland annat homosexuella mdn, har man namngett
sjukdomen och hittat ett virus pa bara nagra ar. Man
star ndra en bra behandling och ett vaccin. Forsk-
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ningen har kunnat klargora att AIDS inte dr nagon
»bogpest«. Nagot man vilt spekulerade i i borjan av
epidemin. Tyvirr verkar vissa »experter« vilja spela
pa den typen av moraliska tolkningar fortfarande.
Man sédger att AIDS ér ett guds straff eller naturens
hamnd pa onaturligt leverne. 1 Sverige har en ldkare
fran Karlsborg samlat ihop det mesta som skrivits om
AIDS i en bok: »AIDS — var framtid.« Han heter
Michael G Koch och fick boken utgiven av Svenska
Carnegie Institutet. Ett stormrikt och hogt ansett
medicinskt institut.

Boken innehaller kapitel om hur AIDS kunnat fa
fotfiste i véstvirlden. De kapitlen édr fulla av — rent
ut sagt — skitsnack. Michael G. Koch visar bilder pa
»syndiga« populdrartister, talar om »hemska« sexu-
ellt utmanande konstutstdllningar (pappstatyn
»Hon« pa Moderna Museet i slutet av 60-talet) och
dverhuvudtaget den »sexuella revolutionen« pa 60-
talet. Tyvérr dristar sig s kallade »experter« till att
leka kunniga inom alla mojliga omraden. En medici-
nare som vill vara samhillsanalytiker brukar inte bli
sarskilt lyckat.

Men det finns lyckligtvis seriost arbetande forskare
och lidkare. Eric Sandstrom, Bo Sundquist, Bror Mo-
rein, Hans Wigzell, Susanne Bergdal, Linda Morfeldt
ar bara nagra av dem som arbetar i Sverige. Interna-
tionellt ror det sig om hundratals. Det ar betryggan-
de. Vi har en strimma av hopp, som verkar vixa for
varje ar som gar.

Men visst finns det problem. Till exempel fragan
om man verkligen kunnat besvara AIDS-gatan over-
huvudtaget. Ar det verkligen LAV/HTLV-I1I som &r
den viktigaste faktorn? Den ér en bit, ja. Men den av-
gorande?

Sommaren -85 drog New York Native igang en arti-
kelserie kallad AIDSGATE, en anspelning pa Water-
gateskandalen. Huvudanklagelserna fran chefredak-
toren Charles L. Ortleb var tva. Dels att National
Cancer Institute (NCI) och Robert Gallo, mannen
som star bakom upptickten av HTLV-III, »stulit«
upptackten fran Pasteur-Institutet i Paris. Fransman-
nen kallar AIDS-viruset I.AV. De har papekat ett tro-
ligt samband med sa kalladc lentivirus, en typ som ti-
digare inte satts i samband med manskliga sjukdo-
mar. Robert Gallo och NCI kom ett ar senare med
sitt virus, HTLV-I11. Namnet hénvisar till hans tidi-
gare upptiackter av HTLV-1 och HTLV-II, virus som
orsakar leukemi (blodcancer). Specifikt for blodcan-
cer ir en okontrollerad 6kning av de vita blodkrop-
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parna, for AIDS #r det snarare det motsatta. Gallos
vilseledande namngivning dr Charles L. Ortlebs an-
dra anklagelsepunkt.

Han stéller fragan: Om Gallo »stulit« ett virus fran
fransménnen for att ett ar senare komma ut med ett
eget, vad dr han da inte i stand till att gora for att gyn-
na NCI och sin egen forskning? Vid publiceringen av
den genetiska koden for dels LAV och dels HTLV-III
visade det sig att de var till forvéixling lika, trots att de
kom fran ménniskor i olika vérldsdelar. Har det in-
flytelserika NCI ignorerat en upptackt fran Frankrike
under ett helt ar — vilka andra fakta dr man da be-
redd att ignorera?

Journalisten Ann Giudici Fettner pa New York Na-
tive skriver i nr 123/85 om namnfragan. Hon argu-
menterar mot Robert Gallo, som menar att namnet dr
ointressant — en ros ar en ros 4r en ros, sa vad spelar
namnet for roll?

— Mycket, skriver Ann Fettner, om tid, pengar
och energi slosas darfor att det ar politiskt fordelak-
tigt att klimma in »AIDS-viruset« i en kategori —
HTLV-111 — snarare dn att definiera och utga fran
dess sanna tillhorighet.

Ann Fettner menar, att virusets tillhorighet till de
sa kallade lentivirusen inte tillrdckligt tagits i beak-
tande. Medan likheterna mellan AIDS-viruset och ett
lentivirus kallat Visna dr hela 35% é&r likheterna mel-
lan HTLV-I och HTLV-II endast 5%.

Visna finns hos far och getter. Sa manga som 85%
av USA:s getter 4r smittade av Visna-viruset. Den har
lang inkubationstid, den kan ge en degenerering av
hjiarnan, den kan leda till en sjukdom som liknar lung-
inflammation. Detta ir, tillsammans med manga an-
dra likheter, gemensamma drag med AIDS-viruset,
menar Ann Fettner.

Visna-infektionen hos far och getter skapar sina
forsta antikroppar mot ett litet antikroppsspektrum.
Om infektionen fortsétter dndras antikropparna sa
att de moter ett brett spektrum, vilket pekar pa att vi-
ruset har muterat och orsakat infektion. Ann Fettner
skriver: ;

»Infektion av AIDS-viruset orsakar antikropps-
bildning. Om man inte ér aktivt infekterad — det vill
sdga, inte bekdmpar andra infektioner samtidigt —
kan de forsta antikropparnas svar doda viruset. Om
viruset inte utplanas av antikroppar pa ett tidigt stadi-
um, borjar dess antigen att fordndras, en serie muta-
tioner, som lika influensan inte kan upptackas av im-
munforsvaret innan skadan dr skedd, innan viruset
gdmmer sig i nagon dnnu inte upptéckt cellstruktur.«

Om detta géller for AIDS-viruset, menar Ann Fett-
ner, kan antikroppar innebdra flera saker. Att man
bekdampat infektionen, eller att en kamp mellan virus
och antikroppar pagar. Om man kan se att en fordand-
ring av antikroppar pagar, kan man kanske faststélla
vilka som &r i riskzonen for att utveckla AIDS. Da
kan en aggressiv behandling av dem som dnnu inte dr
sjuka, men som har férandringar av sina antikroppar
pagdende i kroppen, utféras. Kanske kan man da
stoppa utvecklingen.

Ann Fettner uppmanar forskare till att se pa anti-
kroppspositiva som inte blivit sjuka under en ldangre
period. Skillnaden mellan antikropparna hos dem
och hos dem som utvecklat AIDS kan, menar Ann
Fettner, ge viktiga fakta om ndr man ska och vem
man ska behandla.

Vad nu AIDS-viruset dn kallas, sa verkar kunska-
pen oka. Att debatten pagar dr ett positivt tecken.
Forhoppningsvis stimmer inte New York Natives miss-
tankar mot Robert Gallo och NCI. Forhoppningsvis
jobbar alla utan att sitta den egna prestigen i framsta
rummet och utan skygglappar.

Eric Sandstrom kommenterar AIDSGATE med att
detta mest dr en fraga for Nobelstiftelsen att reda ut.
Om nagon ska fa Nobelpriset for arbetet med AIDS.
I 6vrigt menar han att just konkurrensen mellan olika
forskningsinstitut i védrlden kanske inte bara ar av
ondo utan att forskningen just darfor gar fortare.

En annan viktig del i New York Natives skriverier
om AIDS har varit de envisa forsoken att fa ett virus
kallat African Swine Fever Virus, undersokt. Att se
dess eventuella koppling till AIDS.

Eric Sandstrom, Bo Sundquist och Venhélsans Geo
von Krogh anser att kopplingen till AFSV inte ér spe-
ciellt trolig. Man menar att om nagon koppling finns,
sa borde detta ha kommit fram. Eftersom inget har
publicerats.i &mnet, sa innebér det att de som forskat
i fragan inte kommit fram till nagot fruktbart.

I augusti -85 lyckades dock Charles L. Ortleb och
olika forskare i USA, bland annat Jane Teas, fa
pengar till forskning kring ASFV. Det ar New Yorks
hilsovardsmyndigheter, som gett pengarna till arbe-
tet.

Vi far se vad som kan komma ut av detta. Eller vad
som kommer ut av olika spekulativa resultat, till
exempel den nya drog, som presenterades i november
-85 under stort massmediapadrag, Cyklosporin-A.
Allt visar i alla fall pa att det pagar tankearbete kring
AIDS. Jan-Olov Morfeldt pa SBL understryker just
detta.

— Man kan rent vetenskapligt inte gora som man
gjorde pa Caennel-sjukhuset, menar han. De provade
drogen pa en mycket sjuk mdnniska under en kort pe-
riod och mdrkte en viss fordndring. Men vi kan glidja
oss at att det pagar mycket tankearbete just nu.

Linda Morfeldt ser Cyklosporine-A som en ny in-
tressant idé. Till skillnad fran andra droger som ar
immunostimulerande 4r denna immunosuppressiv.
Den anviands bland annat vid olika transplantationer,
da det géller att kroppens immunforsvar inte ska sto-
ta bort till exempel en njure.

Allt mer inom forskningen tyder pa att man funnit
AIDS-viruset, vad man nu vill kalla det. Med nya
fakta kommer ny kunskap. Bade otrevliga, som den
att viruset kan angripa centrala nervsystemet — och
trevliga, som kan leda mot behandling och vaccin.

Vi maste stilla upp. Vi maste se till att s fa av oss
som mojligt blir smittade innan vaccinet kommer.
Detta dr bade en fraga om personlig 6verlevnad och
solidaritet med vara dlskade och sexparners. Allt pe-
kar pa att bara var personliga insats kan hejda epide-
min. Det innebdr att var och en av oss maste ta ett
personligt ansvar. Det dr hog tid att sluta fortringa
eller bagatellisera LAV/HTLV-III. Ingen »fest« ar
slut for homosexuellas eller heterosexuellas del. Vi
kan fortsédtta njuta av den frihet som 60-talets sexuel-
la revolution innebar. Men »festen« maste ta sig nya
uttryck. Med enkla medel, med en ny livsstil, kan vi
stoppa smittspridningen. [ det arbetet kan vi inte
gomma oss bakom myndigheternas beskydd. Nu
hianger det pa oss sjdlva.

Slutligen. Svensk forskning ligger langt framme.
Langsamt borjar det ga upp for det svenska samhallet
vad LAV/HTLV-III innebdar. Om vi trots det storan-
de inslag som ldakare av typ Michael G. Koch, Dagens
Nyheters och Expressens ledarsidor och moralpredi-
kande »kvinnosakskdmpar« utgor, kan behalla och
utveckla ett fornuftigt och effektivt epidemibekam-
pande arbete, sa kommer vi att klara av krisen. Att
utvecklas och komma starkta ur den. Den svenska
forskningen dr en viktig bit av detta. Den maste fa
okat stod. Det ar inte bra att arbetet bara koncentre-
ras till och styrs av USA. Ur svensk nationell synvin-
kel, som Eric Sandstrom uttryckte det, ar det viktigt
att svensk forskning understods. Det som arbetas
med hér i Sverige kommer inte bara oss sjélva till go-
do, utan blir ett viktigt stod for det internationella ar-
betet att stoppa smittspridningen och ge oss battre
kunskap om AIDS.
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Att drabbas

Jag vantar just pa ett brev fran Sodersjukhuset. Det
ska ge mig besked om jag dr antikroppspositiv eller
inte. Plotsligt har jag gripits av oro. Trots att jag tidi-
gare testat mig med negativt resultat. Jag kdnner oro.
En oro fylld av angest. Vad gor jag om jag ar positiv?
Vilka forhoppningar fér jag ge upp? Hur ska jag lag-
ga om mitt liv? Jag blir yr i huvudet... Forstadier till
AIDS? Nej, naturligtvis inte.

Jag har sedan linge bestimt mig for att inte vara
radd. Om jag &r positiv 4r det bara att konstatera fak-
ta och forsoka halla mig i trim s& gott det gar. En lite
overkick instdllning, ett sétt att halla oron borta.

Kanske blir jag orolig for att jag har jobbat sa myc-
ket med AIDS den senaste tiden. Mina tankar har
kretsat kring sjukdomen och jag har kdnt mig pres-
sad. All angest och all rddsla bara viller upp i korta,
men intensiva, perioder.

Jag ar érligt orolig for mig sjilv, mina vanner och
for var situation som bogar i samhallet.

Varje gang lyckas jag bekdmpa oron. Den gar over.
Jag lyckas tala mig sjalv till lugn.

AIDS handlar om déden. Om att i unga ar stéllas
6ga mot 6ga mot ett hot. Den hotar och oroar en
grupp i samhaéllet, som redan bér péa angest. En grupp
som sedan barnsben lart sig att betrakta sig sjdlva
som mindre vidrda. En sorts andra klassens medbor-
gare.

Jag ville inte se mig sjélv sd. Hela min uppvéxt har
varit ett forsok att bekdmpa alla sddana tankar, bade
hos mig sjélv och i min omgivning. Mitt liv skulle bli
till en kamp. Rak rygg och stolt blick. <

Mamma var orolig for mitt liv. Hennes bild av bo-
gar var ensamma och jagade éldre farbroder som ing-
en tyckte om. De var bittra och olyckliga. Hon ville
inte att jag skulle behova ga igenom det.

Men f6r mig innebar upptickten av att vara bog
nagot bra. Ja, inte forst. Men efter att ha jobbat med
det och fatt kontakt med gay-virlden kunde jag iden-
tifiera mig, se att det inte var nagot konstigt att vara
bog.

S4 kommer AIDS. Skit och helvete. Det var bara
det som fattades.

Ibland vill jag grata. Det ska jag gora. Det ska du
gora. For vi har alla anledning. Hur vi 4n vénder och
vrider pa det kdnns AIDS djavligt hoppldst. Just nu.
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Snart kommer behandling och kanske vaccin. Men
just nu kdnns det hopplést. Och da ska man grata.

Varfor just jag, varfor just vi?

Det dr bra att gréta, for efter att tdrarna runnit ut-
for kinderna och man hulkat sig igenom nagra minu-
ter, har mycket av riddslan forsvunnit.

Nir min kompis Magnus var sjuk grédt jag inte.
Han hade fatt leukemi och kimpade for att behalla li-
vet. Vi forsokte hjdlpa till sa gott vi kunde. Den stors-
ta hjdlpen var att bara vara vi. Att finnas, att forsoka
orka ge ett stod och uppmuntran.

Magnus at Selen, han anvinde sig av sin fantasi
och han f6rsokte leva sa hilsosamt som mojligt. Var
uppgift var att hjdlpa honom fantisera hur hans can-
cer forsvann ur kroppen. Han sag kampen mot sin
sjukdom som ett krig mellan gula och réda riddare.
De gula var de sjuka cellerna och de roda var de goda
som at upp och forstoérde de sjuka.

Jag dlskar Magnus. Och det var svart nar han dog.
Det kédndes hopplost. Jag gick omkring i min- ldgen-
het och forsokte grata. Det blev bara till konstiga 14-
ten. Sen gick jag hem till mamma och pappa, spelade
Verdis Requiem och tidnde en massa ljus. Nar de kom
hem efter jobbet grét jag.

Det konstiga var att det sista aret trots allt var fint.

Jag lirde mig att doden inte dr sa hemsk. Min dng-
est gick mest ut pa att oroa mig for det okdnda. Spela
upp scener i min fantasi om det ohyggliga, som jag in-
te kan handskas med.

Jag fruktade besoken pa sjukhuset, nar jag skulle
sitta hos Magnus och hjdlpa honom. Jag fruktade
hans uppstoétningar och hans lidande. Men nér jag vl
satt dar var allt sa sjalvklart. Aven det som jag trodde
var hemskt.

Tvédrtom var det bra. Det var bra att mérka att man
faktiskt kan hjilpa till, om 4n lite fumligt och tafatt.
Man kan tomma kissflaskor, hjalpa honom till toalet-
ten, torka av honom. Och framf6rallt att man kan
delta. Snacka, ldsa, halla handen och grata tillsam-
mans.

— Hur mar du? fragade jag.

— Okej.

— Jag menar psykiskt.

— Jon, du far inte fraga sa. Jag befinner mig hela
tiden pa grinsen att rasa ner. Jag forsoker halla mig

uppe, men om du fragar sa borjar jag tdnka efter och
det vill jag inte...

Jag gick ut ur rummet. Chockad och kéinde mig fa-
nig. Dessutom blev jag ridd. Har jag skadat honom?
Har jag fatt honom att falla ner?

Magen blev som en enda stor gasballong av oro.

Nésta géng jag var uppe grit vi tillsammans. Mag-
nus hade fatt en klocka av Goran, hans kille. De hade
planerat sommaren och Magnus var lycklig. Han ville
overleva. Han kdmpade, men madde daligt. Jag ville
grata, men vagade inte.

— Kom, sa han.

Jag satte mig ned vid huvudgirden och héll hans
huvud. Han grit och jag vagade édntligen grata. Jag
kysste hans panna, hans kinder, torkade svetten. Vi
grit. Antligen. Och vi sa adj6. Inte officiellt. Men det
blev vért adjo. Det som vi hade tillsammans.

Atta manader senare triffade jag Ulf. Han hade
gatt igenom detsamma som jag, fast 4nnu nidrmare.
Hans pojkvén, Tingeling, dog i AIDS i oktober. Det
kédndes bra att traffa UIf. Han hade kommit fram till
mig pa Confetti och beréttat om Tingeling. Om hur
garna han ville att han skulle bli ihdigkommen.

— Det dr han vird, for han dr en san hiiftig, fantas-
tisk kille.

Tingeling var héftig. Han var varm, ilsken och lite
tokig. Fast tokig pa ett bra sitt. Varje Frigorelsevec-
ka sydde han upp en fantastisk kldnning och bar i de-
monstrationstdget. Han hade en otrolig samling egen-
héndigt sydda kldnningar. Dem kommer UIf att spa-
ra. Tacka fasiken for det, de 4r en konstsamling.

Ulf bor ute i Saltis, en halvtimmes resa fran Stock-
holm. Han delar hus med sina forédldrar. Dom bor pa
bottenvaningen och han sjilv har hela 6vre delen. Vi
dricker kaffe och brasan vdarmer upp ldgenheten. Det
ar de forsta riktigt kyliga forvinterdagarna som gor li-
vet lite melankoliskt. Begravningen har nyligen varit.
Det blev inte helt som Ulf ville. Reglerna runt begrav-
ningar ar ritt harda i Sverige. Men musiken gick i dur
och istéllet for att vdnnerna skickade blommor fick
de sitta in pengar pd AIDS-fonden. Tingeling gillade
aldrig snittblommor. Och hade klart sagt ifran att
han inte ville ha nagra pa sin begravning.

Det kénns inte speciellt svart att tala om Tingeling,
snarare lite ovant. Vad fragar man? Det finns ju sa
mycket, men hur formulerar man sig?

— Vad var jobbigast under den hir tiden?

— Minnena fran sjukdomstiden. Hur han bara ty-
nade bort. De trings undan, men kommer fram lite i
taget. Man lyfter pd en kartong eller flyttar pa ndgot,
hittar en strumpa, som jag kommer ihdg hur den
hamnade ddr. Eller ndr vi stillde den ddir. Man téin-
ker: Den ddr marmeladburken 6ppnade jag, medan
han fortfarande levde... sadana ddr saker. Det kom-
mer ju minnen hela tiden, vad man dn tar i.

— Det dr vil en utveckling. Man dter upp marme-
laden och flyttar fardigt pa kartongerna. Minnena far
komma och ga ett i taget.

— Varje pryl blir till en symbol. Man gar vidare.
Tar ett steg till... Vilka ar dina finaste minnen?

— Att han fortfarande var han trots att han for-
dndrades sa mycket. Och att jag hade kraft och ork
att stilla upp. Att vara med in i det sista. Nagon sa till
mig: Ar du inte rdadd att han dor nir du dr borta?
Nej, det gor han inte, det vet jag. Det kan du vil inte
veta! Jo, sa jag, han vintar pd mig. Han vintade tills
Jjag var ddr. Han ville att jag skulle vara med.

— Och just dodségonblicket var nog det finaste
minnet overhuvudtaget. Javligt varmt och fint.

— Ett annat fint minne var ndr han flyttade till
Gotgatan och jag hjdlpte honom fixa och mala. Han
var sd svag, sd det var inte sant. Men han kimpade sa
gott han kunde. Han var envis som satan. Handlade
kyl, frys, dammsugare och mdlade taket, fast han
knappast kunde sta pa stolen.

— Du kan val vanta tills joag kommer, sa jag.

— Nej, jag kan inte bara driva hdr... Jag kan inte
bara ligga still, jag blir vansinnig.

— Han maste rora pa sig, skitsamma om det
knappt gick. En gang ndr han lag ddr pa soffan och
Jjag malade sista varvet pa viggarna, sa han: Du ska
veta att den hjdlp jag fatt av dig dr ovdrderlig. Det
kdndes bra. Att jag kunnat gora det. Att jag orkat.

— Aven om det &r tungt att vara med s 4r det vl
annu tyngre att inte vara det.

— Det tror jag ocksa.

— Det talas mycket om hur omgivningen till killar
som far AIDS sviker.

— Det dr genomjavligt. Jag fattar inte hur dom
Sfunkar. Man flyr undan och hoppas att man inte sjilv
har det. Och forsoker glomma allting. Vilket jivia
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sitt. Snacka om vinskap och kdirlek. Det dr sd
kroppsfixerat. Hel och ren och vacker och fri ska
man vara...

— Att leva sen med att man inte stdllde upp...

— Jag kénde hela tiden att jag far ta hand om mig
sjalv ndr det dr klart. Nu dr det han som behover allt
Jjag kan ge. Jag har jobbat, sovit, dtit. Det dr allt.

— Skit samma om jag under tva-tre ar inte hinner
med mig sjilv. Vad spelar det for roll om hundra dr?
Men hela tiden har jag haft stéd av mina fordldrar
och utan dom vet jag inte om jag orkat.

— Har du nagra rad till andra, som har pojkvédnner
eller soner med AIDS?

— Att orka vara med och finnas. Okej, det dr en
jobbig tid. Men det dr en dvergaende period. Annars
kommer man att plaga sig sjilv utav helvete...

— Skam och skuld och allt man gar miste om.

— Man missar ju nagot fint ocksd, att fa vara med.

— Ar du sjdlv rddd for att fa AIDS?

— Nej. Man blir inte friskare av att vara ridd. Men
hela tiden har jag naturligtvis levt som om jag varit
smittad. Jag har ju inte haft nagon lingtan efter sex
under den hdr tiden.

— Jag kommer inte att bli rddd om jag har anti-
kroppar. Diremot far man ju tinka pa vad man har
Jfor sex och med vilka killar. Men det stinger ju inte
av sexlivet pa nagot sitt, det beror pa vad man gor.
Ddr mdrker jag skillnaden pa stan. Folk dr medvetna
om det hir. Det man forsakar dr javligt lite jamfort
med om man dker pa det.

— Vi ivistvirlden har levt sa jivla skyddat. Vi har
trott i sa manga ar att vi dr osdrbara. Och i andra
virldsdelar lever man med déden stindigt. Det dr na-
turligt att folk dor och forsvinner.

— Vi har inréttat ett system, ddr vi placerar sjuka
méanniskor sa langt bort som mojligt. Vi ska inte vara
med.

— Nej, man ska inte se det. Man ska tro att livet dr
det enda viktiga.

— De mdéinniskor som har dott kinns aldrig sa langt
borta. Jag dr helt évertygad om att dom finns kvar.
Eller alla kinslor mellan oss, alla minnen och allt vi
gjort tillsammans finns ju kvar.

— Bara det att sd manga kommer ihag Tingeling
innebér ju att han lever.
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— Ja. Oh ja. Det tycker jag ocksa.Var kompis
Hans undrade en gang var »kdrringen« hamnat na-
gonstans... Uppat eller nedat?

— Ja. Han sa, att »hon« har nog med fjddrar i alla
fall, sa det blir nog uppat »hon« flyger. (skratt).

— Jag har varit ledsen hela dret. Forst var Tinge-
ling pa vig till Australien och det var inte heller skoj.
Han maste ju gora det, det var inget snack. Han tink-
te ldmna Sverige for gott och starta pa nytt.

— Jag far vil resa dit och hdlsa pd i alla fall, tinkte
Jjag. Det héll jag pa att bearbeta da. Och sen blev han
sjuk... Det har varit ett trakigt ar. Jag har varit ledsen
sa jivla lange. Jag har ingen lust lingre.

— Nagon sa, att saker som ar allvarliga maste man
skdmta om.

-— Ja, annars klarar man fan inte av det. Han

skdamtade sjily om sjukdomen. Han garvade pa sjuk-
huset och det var nog vildigt storande. Han var nog
en annorlunda patient. Vinde upp och ner pa sjukhu-
set. Det hdnde sa jiavia mycket grejer. Dom var helt
kndckta. Det var full cirkus ddr uppe.

— Man maste ju ha kul...

— Vi var ute i rullstolen en gang och snodde i affd-
rer nagot sa kopiost. Ingen ger sig ju pa en rullstol.
Det var bara att plocka och kéra ut. Sen satte vi oss
pa Roslagstull och rikna ihop. Sjuttonhundra, bara
den dagen. Han liste prislappen och jag riknade.

— Sen ndr han piggnade till gick han ut pa stan och
handlade massor med glas, porslin och prylar. Vi
plockade i containrar och tog upp till Roslagstull. He-
la rummet var fullproppat med kartonger, kassar och
pasar. Dorren till rummet gick inte att stinga.

— Vi kan inte stdda hdrinne, sa dom.

— Men jag kan stdda sjdlv, sa han.

— Ja, men det maste stidas varje dag.

— Det dr inte nédvindigt. Sa stdadar jag inte hem-
ma.

— Det hir dr en infektionsklinik.

— Diir ute ja, sa han. Inte hdr inne, hdr dr sterilt.
Och gud alltsa. Sen satt vi ddr i hogen och drack sher-
ry en dag. Jag har skrattat som fan ddir uppe. Som
han korde med dem. De gick ju pa ta, AIDS-patient
och allting.

— Ndr ronden kom, med 600 personer och alla ska
in och titta och prata sa sa han:

— Prata sa jag forstar. Ni pratar latin.

— Sen forklarade de allting. Och han minskade ner
antalet till halften. Han ville inte ha en jivla massa
Jfolk inne pa rummet. Maj Svanbom, overlikaren,
smaog in.

— Det hdr dr ronden, far vi komma in?

— JA, MEN TA AV ER SKORNA FORST, vrala-
de han.

Da var han liten och bortskrumpen.. elindig, ma-
ger och sjuk... men réstresurserna fanns kvar och ils-
kan. Lika arg in i det sista var han. Utom pa slutet, da
var han trott.

— Vilket javla ar det har varit, fy fan. Man orkar
Ju mer dn man tror, fasiken vad stark man dr egentli-
gen. Innan tror man, det klarar jag aldrig, men sen vi-
sar det sig, ndr det vil hinder, hur stark man dr.

— Da star man dar.

— Det finns inget att vilja pa.

— Man gor det man gor.

— For man maste...

Dom hade riknat med att han skulle ligga kvar ddr
och do. Det ville inte han. Da dor han innu snabbare,
om han maste ligga kvar, tinkte jag. Han madste ut nu
ndr han vill.

Det var sant jidrans krangel. Dom dolde en massa
saker. Det var halva budskap och en massa sjukt. Ut-
skrivningen skots upp... prover hit och rontgen dit.
Sa han sket i dom. Han bara stack. Sen var jag dir
uppe och skulle ordna mediciner. Men det gick inte
minsann.

— Ja, sa en skitviktig syrra, han far dom ndir han
kommer hit.

— Vad fan spelar det for roll, sa Tingeling. Jag dor
i alla fall forr eller senare. Halla pa och tjafsa in i det
sista. Vad kan ni gora da, sa han. Vad har ni att er-
bjuda?

— Nja.

Det var ju ingenting i stort sett.

— Varfor ska jag ligga hdr da?

— Nja, hrmmm...

— Man far ju hoppas att dom lir sig.

— Dom har lugnat ner sig. I varas var det handskar
och munskydd och munskydd och handskar stindigt.
Det la dom av med pa hésten. Manga nya borjade,
som visste vad det handlade om. Det blev ju en helt

annan stdimning. Det paverkar vdrden att dom inte ir
sa skraja.

Efterat var jag uppe och gav personalen en blom-
ma. Speciellt en syrra, Sinnikka, som han hade sagt
att vi skulle ge blommor. Hon var en helt enorm mén-
niska.

Jag satt och fikade med dom. Och det var inte det
minsta tungt eller krangligt, utan vi pratade om alla
roliga minnen av vad han gjort.

— Det var Tingeling som berdttade att han hade
AIDS. Nu dr det klart att jag har AIDS, sa han. Han
fattade vil, att jag hade misstinkt det. Nu gor vi det
bdsta av det, sa gott vi kan, sa han. Dom hade ju inte
gett honom en chans att komma ut overhuvudtaget.

— Men ut ska jag. En gang i alla fall, det dr inget
snack.

Han gav sig fan pa att komma ut. Under sommaren
i alla fall.

Forst akte han ner till sina fordldrar i tre veckor.
Sen kom han upp hit och vi dkte ut och seglade. Fast
vi fick ju ta det lugnt. Han var hur svag som helst.
Han orkade inte fa upp ankaret och sa ddr. Dom bi-
tarna tror jag kndckte honom mycket. Att inte orka
det han orkat forut.

Han sov mycket.

Han hade skaffat hund. En boxer som var med ndr
vi seglade. Sa dom lag och sov déir. Dom behévde so-
va lika mycket.

Sommaren dr vildigt mycket fina minnen.

Sista tiden han lag pa Roslagstull ville han ocksa
hem. Det var en vecka innan han dog.

— Jag vill hem, sa han.

Jag blev lite stilld, for han var jittedalig. Men
okej, vi akte hem. Han tog vildigt lang tid pa sig for
att fa pa kliderna. Det var jittedaligt allting. Fy fan,
vad dalig han var da.

Han lag ner i taxin hela vigen.

Sa bar farsan och jag upp honom hit. Sen lag han
hdr hela helgen och morsan var uppe och tittade till
honom och snackade. Jag var nere med hunden hos
hans fordldrar.

Det var de jobbigaste minnena.

— Nar han var hemma?

— Sista dagarna. Han lag ju liksom i dvala da.
Drack bara. Jag kom hem pa séndagen och var ledig
pd mandagen. Sa jag satt hemma. Var ute i tradgar-

23



den och grejade. Sa var det bestimt att han skulle dke
in pa kvdllen.
— Neyj, jag vill inte dit, sa han.
— Men jag jobbar ju varje dag, jag dr ju borta.
— Jo, jag kan ligga ensam hdr.

Han ville bara inte dit. Och jag tror han kinde pa
sig redan da att han skulle do snart. Han ville do hem-
ma. Det beror pa hur du mar, sa jag. Du maste ju ha
dropp om du har vitskebrist. Alla dom sakerna. Och
inte far liggsar. Men han ville stanna och da kunde
Jag inte skicka ivig honom. Vi forsoker, sa jag.

Pa tisdagseftermiddagen kom jag hem efter jobbet
och da hade han inte lyckats dricka nanting pa hela
dagen. Han var sa svag att han inte kom at drickat.

Det forsta han sa, ndir jag kom innanfor dorren,
var: vatten.

— Nej, nu aker vi in, sa jag. Du kan inte ligga hdr.
Du far sa illa. Det gjorde sa jivla ont att se honom.

Sa tog vi ambulansen upp. Da var det inte mycket
kvar.

Jag dr sa glad att han var hemma dom ddr dagarna.
Att jag forsokte i alla fall. Jag sa inte nej. Han fatta-

de sjdlv att det inte gick. Han kunde inte ligga 6-7

timmar utan tillsyn. Det fungerar inte. Dom minnena
ar vdrst.

— Hela kédnslan av hopploshet.

— Att det inte finns nagot att géra. Det gick sd
snabbt utfor efter sommaren. En manad eller nagot.

— Det kanske ar bra anda.

— Javisst dr det skont att det gar fort.

Sen ndr han lag pa sjukhuset tinkte jag: ska det bli
en san hdr javla vinter igen. Att ga uppfor den dir
langa backen i slask och mérker och skit. Och bara ga
dit och se hur han blir sjukare och sjukare och for-
svinner bort. Ah, jivla skit, att det ska vara sa hr.
Fast det maste ga, pa nagot sdtt. Det finns ju inget att
vilja pa.

Nir han dog var det en befrielse. Det kindes jdtte-
skont.

— Det ar ju sa. .

Det dr manga minnen man i:ar och det ar tungt. A
andra sidan hade han varit i Austrilien nu om han va-
rit frisk.

— Det hade ocksa varit tungt...

— Inte lika, men ndstan...
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— Det tar sin tid att fylla det hdr tomrummet och
hitta nagot annat, vad det nu dr. Sorgearbetet ir ett
langt arbete.

Men det ér ju ett viktigt sétt att hedra Tingeling.
Att inte ga omkring och gridva ner sig i sorg hela ti-
den.

— Da skulle han bli forbannad. Det sa han till mig.
Speciellt om begravningen. Han ville inte ha en massa
Jolk som sprang omkring och bar sig dat. For nir det
ar slut, da dr det slut. Han var inte det minsta ridd
Jor att do, men forbannad for han hade si mycket
kvar att gora.

UIf tanker mycket under vart samtal. Han suckar,
skrattar och kdampar med tararna ofta. Efterat grater
han, han grater mycket. Det berittar han for mig da-
gen efter intervjun. Jag blir glad. Det ar sa det ska va-
ra. Att minnas, tinka igenom, grata av sig all spian-
ning.

Jag vill ocksa grata.

Min forsta angest kom da jag fick héra om att
LAV/HTLV-III kan angripa hjarnan. Den kan, nir
man utvecklar AIDS, skada hjdrnan sa att man blir
senil. Det lat hemskt.

En av mina narmaste vdnner berattade om sin rads-
la att bli gaggig och senil. Att fa AIDS och do var en
sak, men att inte gora det vardigt skramde honom.
Mig med. Jag vill inte att han ska ma daligt. Jag vill
inte att han ska ta Subrii eller andra lugnande medel.

Det dr sa manga med LAV/HTLV-III som gor det.
Det dovar angesten, niar den dr som vérst. Och visst
fan, ta det. Det hjdlper. Men gor er inte beroende av
det. Min védn sag en dra i att inte ta Subril, att inte
sjukskriva sig och ge upp.

Han ser sa manga andra som gor det. Som forsoker
ta livet av sig och flyr till allmén galenskap.

Det ar verkligheten. Inte hela, men en viktig del.

Att fa LAV/HTLV-III antikroppar innebir att
man maste bekdampa angesten. Inte lata den ta over-
handen och sluka en. Att fa snacka av sig allt. Det
hjalper. Angesten fastnar mycket béttre om man bar
pa den i tysthet.

Och sanningen. For den ar faktiskt mycket béttre
dn man tror.

— Det hjilper att komma hit och prata, sager Lin-

da Morfeldt. De flesta blir lugnade av den nyanserade
bilden. Det dr sa litt att galoppera ut i vilda fantasier.

De flesta far en kris just nér de fatt reda pa att de dr
positiva. De har svart att sova och tinker ofta pa do-
den och far panikkdnslor.

Nir de far reda pa att de bdr pa smittdmnet, sdtter
de ndstan likhetstecken med att de ska do ndsta vec-
ka. Sen ndr de varit hdr nagra ganger och vi har sett
att immunforsvaret dr normalt och att risken for
AIDS dr minimal, brukar det ga éver. Men de maste
ldra sig att leva med en helt ny situation, en fruktans-
vdrd ovisshet i botten. Efter ett tag brukar det ga att
inkorporera det i ens liv. Det gar fortare om man har
hjdlp. Om man far veta sina véirden. Det dr helt avgo-
rande att man far veta verkligheten. Var ligger jag?
Risk-zon? Icke risk-zon?

Att vara LAV/HTLV-III positiv innebar ett nytt
sdatt att leva. Man maste ta ansvar for sin hélsa, dven
om det innebér forandringar i livsforingen. Och det
gar. Det gar att bestimma sig for att det nya livet ska
vara bra. Att det dr bra med mindre dricka, mindre
roka, mer motion och mycket frisk luft. Sa bekampar
man AIDS. Det ar enkelt och sjalvklart. Det géller
bara att orka ta sig 6ver sin egen radsla.

Att inte gora det ar ett satt att fortrdnga att man
overhuvudtaget ligger i en risk-zon. Att leva hilso-
samt blir som att bekrifta for sig sjalv att man ar
sjuk. Varje jdavla tomat man stoppar i sig och varje
promenad man tar blir till ett bekraftande av det man
aldrig vill bekréfta.

Da ska man ta sig i kragen. Sa enkelt dar det. Vi ar
vuxna och kan ta ansvar for vara liv. Det gar inte att
grama sig och gdmma sig undan sanningen. Man kan
besluta sig for att ta till kamp mot det onda som sokt
sig in i kroppen.

Latt att sdga. Ja. Visst. Men faktiskt sant.

Jag hatar att ta mig i kragen. Det stor min rytm,
min kénsla av trygghet. Men jag maste ibland.

Det ar om detta kampen mot AIDS handlar. Om
enskilda ménniskor, positiva eller negativa, som job-
bar mot sin angest och sin rdadsla. Det handlar om en-
skilda manniskor, som plotsligt far kraften att kimpa
emot. Tyvérr har resten av samhillet inte forstatt det.
Det tror fortfarande att AIDS handlar om att inte ga
pa samma toalett som en narkoman. Dom ér tokiga.

Vi ska bli forbannade pa dem. Riktigt javla skitfor-
bannade.

Det jag beundrar mest dr alla som orkar ta sig i kra-
gen och alla som beslutat sig for att kampa. Det géller
ju att 6verleva. Vi vill det. For dven om vi forlikar oss
med tanken pa doden, sa har vi sa mycket att ta ut av
livet. Det lilla savél som det stora. Livet som en liten
mjuk kattunge och en massa jobbiga men hirliga re-
lationer. Och jag dlskar livet. For livet innebér att va-
ra ndara nagon, att kinna och tdnka. Det racker mer
an val till.

Det blir tungt ibland. Da innebdir livet att kampa
och att grata. Att spanna sig och slappna av. Att kidn-
na smirta och kdnna smartan forsvinna. Det kallas
att mogna. Den som inte grater, kdnner smérta, sor-
jer, skrattar och dlskar stannar ocksa kvar.

Det kan kanske vara en trost att tdnka pa att vi inte
ar de forsta i historien som drabbas av hotet fran do-
den. Att man alltid levt som vi tvingas leva nu. Det
har inget med var tids synd att gora, utan snarare har
var angest med var tids barnslighet och oskuldsfullhet
att gora. Vi har trott att vi inte kan bli sjuka ldngre.
Vi har ldrt oss att inget smittdmne ar hotande. Can-
cer, trafikolyckor och krig har vi lart oss hor livet till.
Men varje nytt hot gor oss forvirrade och upprorda.

Att drabbas av AIDS, vare sig det ar fysiskt eller
psykiskt, dr att borja kdmpa. Bade inat och utat.

— Det blir en ny sorts kamp for gayrorelsen, menar
Linda Morfeldt. Det bdsta sdttet att visa sin styrka
och sammanhallning och sin rétt att finnas till, dr att
ni overlever den hdr epidemin. Det vore en styrkede-
monstration.

Vi kommer att klara av det. Manga av oss kommer
att utveckla AIDS och do. Det dr sant. Men vi ska va-
ra med dom. Det dr var kirlek och var solidaritet det
handlar om.

De absolut flesta av oss som ar positiva kommer att
klara av tiden fram tills behandling kommer. Och om
vi nu borjar ta hiansyn till varandra ska vi kunna sitta
stopp for spridningen av viruset.

Men det beror pa var och en. Varje enskilds an-
svar. For oss handlar det om sammanhallning och
hansyn: siker sex, battre och 6ppnare relationer. Och
framfor allt: Oppenhet #r vart enda forsvar. Var
virsta fiende ar smygandet och smusslandet med vara
kdnslor och var sexualitet. Det ar verkligheten.
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Sakrare sex

— Vi planerar nagon form av seminarier eller
»traningslager« i Sdkrare Sex. Vi kommer att 6versit-
ta de amerikanska foreskrifterna for sex och forsoker
anpassa dem till svenska forhallanden. Vi maste stot-
ta det med bra porrfilmer. Vi kan tédnka oss att forso-
ka fa Viking Sauna att satsa pa en Sakrare-Sex-kvall i
veckan och tjdna pengar pa det. Vi har borjat funde-
ra pa olika utvecklings- och utbildningsinstanser,
men vi vet inte riktigt hur.

George Svéd dr entusiastisk nér jag traffar honom.
Han och Hasse Ytterberg pa RFSL har varit i New
York pa ett seminarium om hur man lar ut Sékrare
Sex. SBL betalade resan.

Det finns ndstan nan form av vickelse kring det
han berittar. Och jag forstar honom. Sdkrare Sex ar
faktiskt mycket mer spannande an dess rykte fortél-
jer.

Det handlar inte om att sluta ha sex, eller att ha
trist och andra klassens sex. Det handlar helt enkelt
inte om att »tugga kola med papper pa«.

— Huvudtesen dr »On me, not in me« — pd mig,
inte i mig, berittar George Svéd. Det dr till for alla.
For positiva och negativa. For folk med LAS, ARC
och AIDS. For heterosexuella och homosexuella. For
mdn och kvinnor. For blodarsjuka och narkomaner
och fan och hans mormor.

Det giller alltsa inte bara negativa killar som ska
undvika att bli smittade. Utan detta dar ett epidemio-
logiskt sdtt att rdadda var kultur undan forgorelse.

Budskapet dr att uppvirdera sensualismen i sexua-
liteten. Att forsoka trina upp andra delar av sex dn
Just utlosning i dndtarmen. Att fornimma lika starkt,
och kanske starkare dn nagonsin, att det kan vara
skont att slicka, suga, bita och massera. Att fantisera.
Att prova pa den dir liderbiten som man aldrig rik-
tigt vagat forut.

Det handlar om att bortse ifran en del beteenden vi
Jfaktiskt dr fostrade till i var kultur, understott av alla
amerikanska porrfilmer. Vi vill visa positiva forebil-
der. Detta dr inte fraga om moral. Inte att man ska
knulla mindre, knulla med bara en partner... utan att
ha sex som gor att vi inte gar under i den hdr epide-
min.

Sdkrare Sex handlar om att borja ldra sig av tjejer-
na. Killar har alltid uppfostrats till att ga rakt pa sak.
Att alltid gora mest och genom kvantitet bevisa sin
duglighet. Det borjar tidigt. Atft berdtta hur ens sven-
dom togs nar man var fjorton. jug kommer ihag hur
illa jag madde av det snacket. Min togs inte forrdn i
18-arsaldern.

Jag hade dessutom lite svart for analsex i borjan.
Det kidndes fel och jag var ridd att inte klara av det.
Nar jag vil larde mig att dlska det, kdndes det som en
befrielse. Jag lirde mig bli pasatt av en kille, som jag
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verkligen édlskade. Men hela tiden kédnde jag att detta
inte var allt. Att fixeringen till att stoppa nagot i stjér-
ten egentligen bara var just en fixering. Det handlade
inte om sex utan om en tekniskt utférd samvaro.

Tuta och koér, pang pa rodbetan, dra over, fixa ett
ligg... Ata, skita, spy — Hammarby.

Vi tog, karlakarlar som vi dr, over heterofilernas
syn pa sex. Bogar d4r mén, sa vi och darfor ska vi ha
sex som man.

Men vi kan ju sa mycket mer. Och nu har vi mojlig-
heten att lara oss utveckla andra sidor. Romantiken,
sensualiteten, kidrleken, vidrmen och ndrheten. Visst
har den alltid funnits, men nu kan vi bérja se den som
det viktigaste. Tekniken far komma i andra hand.

Men visst dr det lite trist. Det gar inte att forneka.
For oss som gillar analsex och rovslick dr den nya si-
tuationen en begransning. Men valet dr faktiskt ratt
enkelt. Mellan analsex och ddrmed risk for smitta el-
ler icke-analsex och minskar risk for smitta, véljer at-
minstone jag det senare.

Sdkrare Sex handlar om att inte trdnga in, utan att
ha sex »pa« kroppen. Det handlar om att ha firre
sexuella kontakter. Om det gar bara med en person.
Det handlar om att vara renlig. Att alltid tvétta sig fo-
re och efter sex. Och det handlar om att borja vaga.
Att tillata sig att fantisera. Att tillata sig att vara titta-
re och att bli tittad pa. Att leka med fetischism och
att hitta olika situationer man tidnder pa.

Sédkrare Sex handlar om att vaga vara pervers.

Men vad hiander med dem som trots allt inte haller
sig till reglerna, som fortsitter att vara »syndiga«.
Blir de syndabockar?

— Nej, menar George Svéd, det tror jag inte. Per-
sonligen tycker jag att vi dr vuxna mdnniskor och att
vi far ta ansvar for var egen hilsa. I det hdr liget gil-
ler det for oss att ga ut till sa manga som majligt och
sdga: hdr har du ett alternativ till avhallsamhet. Det
handlar inte om att bli syndabock, utan att det i dags-
ldget dr oansvarigt att bryta mot reglerna.

Men om du har lust att riskera ditt liv sa dr det upp
till dig. For tva killar som dr medvetna dr det deras
eget beslut, tycker jag. Men om den ene inte dr med-
veten om riskerna, da dr det omoraliskt.

Om tva killar som levt ihop i 15 ar beslutar sig for
att fortsdtta ha analsex utan kondom, sa dr det deras
beslut. Men sa fort de gar utanfor sin relation sa dr
det en annan sak.

Nu satsar RFSL hart pa Sikrare Sex. Eventuellt
kommer man att fa aktivt stod av RFSU. Det har ta-
lats om »Sdkrare Sex Bussar«, som ska resa runt i
landet med information och kanske kurser. Det ar
RFSUs kirleksbudskap som &r forebilden. Ar detta
inte lite vdl ambitiost? s

— Det kanske dr det, sager George Svéd. Men jag
skulle hellre vilja att eftervirlden siger: George Svéd
var alltfor forsiktig, dn att den siger: den dir George
Svéd borde minsann propagerat mycket hardare, for
da hade vi levt idag. Okej, da far vil eftervirlden tyc-

ka att det dr tontigt att komma med de hdr foreskrif-
terna till Hedemora. Men jag, om jag ska ha sex i He-
demora, kommer att halla mig till de hdr reglerna.
For det dr enda sdttet som jag vagar ha sex pa nu. I
Hedemora eller New York.

Forekomsten av AIDS-fall i Sverige dr proportio-
nellt lika hog som i USA. Men vi ligger tva ar efter
och vi maste utnyttja kunskapen nu for att dndra his-
toriens gang. Det dr pa oss det hinger.

George Svéd har ritt. Vi befinner oss i ett lyckligt
lage. Vi kan se vad som hiander i USA och foérhindra
samma utveckling hér. Eftersom LAV/HTLV-III vi-
ruset sprids genom sexuell kontakt, ddr man inte an-
vinder sig av Sdkrare Sex, dr det ddr vi kan sétta in
stoten. Idag dr formodligen bara 1-2% (hogst) av bo-
garna i Sverige smittade. Men om vi inte foljer de rad
om sex som ges, sa kommer den siffran snart att 6ka
och 6ka fort. Vi star alltsa inte infér nagot vi inte kan
paverka. Tvartom, det dr just vi som kan stoppa
spridningen. Om var och en, i varje situation, utan
undantag tar sitt ansvar.

Sakrare Sex innebar ocksa att var och en av oss
borjar leva ett 6ppnare liv som homosexuella. Pa det
sattet underlattar vi att fa kontakt med andra bogar
eller bisexuella, och kan pa ett béttre sétt inleda rela-
tioner. Det vdrsta man kan gora ér att dra sig tillba-
ka. Att isolera sig fran bogvérlden in i ensamheten.
Ofelbart leder det till »snedsteg« i fyllan och villan.

I en intervju i New York Native beréttar den politi-
ske gay-kandidaten til New Yorks stadsfullmaktige,
David Rothenberg, om problemen med att fa stod av
»etablerade« bogar. De anklagar honom for att gora
mer skada dn nytta med att slass for gay-politiker.

— Nagra av dem tror, sager han, att deras egen
framgang kan skydda dem fran att bli diskriminera-
de. Men dom har fel. Smdrtsamt nog har gay-
sambhdillet lirt sig att ingen lingre dr skyddad i garde-
robsmérkret. AIDS har brutit in genom vara garde-
robsdorrar.

Exemplet Rock Hudson talar sitt tydliga sprak, och
hur smygbdgar tvingas av sina arbetskamrater att ga
och testa sig. Samhallet har nu gatt in i var miljo och
borjat intressera sig. Bara vi sjdlva kan avgora om det
ska bli positivt eller negativt. Ett annat exempel. Res-
taurang Victoria i Stockholm: Stig Karlsson, som fo-
restar stéllet, har missuppfattat situationen. Han lyss-
nar pa sina rddda och fordomsfulla heterosexuella
géster. De vill inte se killar dansa tillsammans, sdger
han, darfor maste vi stoppa pardans mellan mén. Sa
ser inte verkligheten ut. Det handlar mest om att man
tror att trenden ar sadan nu. Sanningen ar att vi ald-
rig haft storre mojlighet till 6ppenhet @n nu. Det
handlar om Sikrare Sex. Oppenhet och samhérighet
som ett sdtt att traffa varandra. Ett alternativ till ano-
nyma sexkontakter.

Sa har ser Sakrare Sex reglerna ut, 6versatta fran
engelska.

Grundregeln dr: PA MIG — INTE [ MIG.

— Duscha och tvitta sig tillsammans

— Onanera ensam eller tillsammans

— Rora, smeka, kramas, brottas

— Massage

— Gnugga kropparna mot varandra till utlosning
— Samlag mellan laren

— Nypa, pilla, smeka och slicka din partners brost-
vartor, 6ron och andra kénsliga delar.

— Torra pussar

— Posera eller titta pa andra

— Anvinda klader, scenarion, romantik, musik,
mat...

SEX SOM INNEBAR LITEN RISK
— Munsex som innefattar att suga ollonet — utlos-
ning kan komma utan foérvarning
— Munsex dar kuken dras ut fore utlosning — for-
satsen dar mojlig risk
— Djupa (franska) kyssar
— All sex utan att tvitta sig fore och efter — du vet
inte var din partner varit just fore ert gemensamma
aventyr.

RISKFYLLD SEX
— Anala samlag — aktivt ellet passivt — med utlos-
ning i tarmen, dven om kondom anviands — den
kan ga sonder eller glida av. Anvénd alltid kondom
for att forebygga infektion. Men fa aldrig utlosning
i din partner.
— Oralsex med utlosning i munnen, dven om du an-
vander kondom. 3
— Kisslekar om urin kommer in i kroppen.
— Rimming — stjartslickning.
— Fistfucking, aktiv eller passiv, darfor att den kan
fororsaka blodning, skada inre organ och underlat-
ta infektion.
— All sex som innebér utbyte av kroppsvétskor:
blod, sperma, forsats, urin och avforing. Kom ihag:
att bitas, piercing och andra aktiviteter som kan
skada huden kan innebidra att blod kommer ut.
Aven fingrar och delade sexleksaker kan innebdra
att kroppsvitskor utbyts.

VAR HALSOSAM
— Tvitta dig noga fore och efter sexkontakt
— Anvind inte lavemang, det kan skada tarmen
och undergriva ditt naturliga immunforsvar
— Undvik alkohol och uppiggande droger — de un-
dertrycker ditt immunforsvar och forsamrar ditt
omdome
— Injicering av knark dodar, lagg av!
— Sov, vila, dt, trdna och stressa av
— Kolla dig regelbundet och lar dig om din hélsa
— Ta ansvar for din egen hilsa och din sexpari-
ners, dlskares och védnners
— Du blir attraktiv genom att vara sund, medveten
och ddrigenom att du bryr dig om din omgivning
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Mer om sexteknik

KYSSAR
— Utbyte av saliv (via djupkyssar) innebar en moj-
lig risk for virus att spridas. Men experterna tror in-
te att saliv smittar tillrdckligt for att utvecka sjuk-
domen AIDS.

Alskande, som tycker att djupkyssar &r en viktig
del av kirlekslivet, kan vilja fortsdtta med detta.
Men djupkyssar dr inte en risk véard att ta for ano-
nyma eller tillfdlliga sexkontakter.

— Att kyssas eller slickas utan att utbyta kropps-
vitska — utan att fa in din partners saliv i kroppen
— dar hélsosamt.

— LAV/HTLV-III sprids inte vid sociala kontakter
eller genom luftburna partiklar av saliv fran host-
ning eller nysning.

ONANI

— Att runka sjilv eller med en eller flera partners
gar fint. Att fa sperma pa huden innebdr ingen risk.
Huden ér ett naturligt hinder och sperma kan inte
tranga igenom den. Kom ihag regeln: Pa mig — inte
i mig. Undvik att fa sperma i munnen, 6gonen, 6ro-
nen, nasan, halsen eller anus. Fa inte sperma nédra
sar. Tvitta dig ordentligt efter utlosning for att
undvika att ofrivilligt fa sperma i dig pa de stéllen
som ndmnts ovan. Anvind inte nagon annans saliv
eller sperma som glidmedel vid onani, det kan kom-
ma in via 6ppningen pa din penis.

AVSUGNING

— Tvitta dig ordentligt med tval, saval kuken,
pungen som stjarten. Bade fore och efter.

— Att slicka och suga pa kukskaftet och pungen fo-
re utlosning eller forsats, dr hdlsosamt. Ta inte ollo-
net i munnen utan att det dr skyddat av kondom.
Forvidtska ar en risk. Sperma ar smittsamt.

— Fa utldsning utanfér munnen, dven ndr en kon-
dom anvénds (den kan ga sonder eller glida av).
Svilj aldrig sperma. Det stimmer inte att du skyd-
das av att spotta ut sperman; inte heller att gurgla
sig skyddar.

ANALSAMLAG
Manga studier visar att analsex, med utlosning i rek-
tum, dar den mest ohdlsosamma formen av sex.
— Anviand alltid kondom, men var medveten om
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att den bara ar forebyggande. Den kan ga sonder
eller glida av. Anvidnd den bara en gang. RFSUs
kondom 17006 kan rekommenderas. Den &r inte
forbehandlad med glidmedel och sitter stadigt.

— Fa aldrig utlosning i tarmen, 4ven om du anvén-
der kondom. ',

— Anvind vattenbaserat glidmedel, som KY, ACO
Glidslem eller RFSU Glid, eftersom andra kan for-
svaga kondomen. Anviand glidmedel i tub eller
pump-flaskor. De samlar inte sa latt pa sig bakteri-

er, parasiter och virus som kan irritera och infekte-

ra dig. Anvind aldrig glidmedel ur burkar.

— Ta inte lavemang fore analsex. Det kan irritera
tarmen och sétta ner ditt immunforsvar. Det bésta
sattet att rengora tarmen fore och efter samlag ar
att bajsa.

— Tvitta dig noggrant fore och efter analsex for att
undvika att fa osedd avforing, blod eller sperma i
mun eller 6gon.

FISTFUCKING

— Fistfucking dr extremt farligt. Det finns inget
hédlsosamt satt att dgna sig at det. Att fora in han-
den (eller foten) i tarmen kan orsaka obotliga ska-
dor i stolgangen och pa inre organ. Fistfucking kan
ocksa fororsaka stora blodningar (blod kan 6verfo-
ra LAV/HTLV-III smitta) och underldtta smitta till
bade den passive och aktive partnern. GOR DET
INTE.

FINGERLEKAR

— Fingermassage av prostatan kan vara valdigt
skont, men samtidigt kan det vara skadligt. Fingrar
kan bédra infektion och oklippta naglar kan skada
rektum, vilket underldttar spridning av sjukdomar
inklusive AIDS. Om Du anvénder fingrar i analsex,
klipp da naglarna och tvitta alltid hdnderna och pe-
ta naglarna noggrant fore och efter. Tills du har
tvdttat fingrarna hall dem borta frdn mun, 6gon
och ansikte. For att vara extra forsiktig kan du an-
vdnda en kondom pa fingret (fingrarna) eller ha un-
ders6kningshandskar.

RIMMING
MUN-ANAL-KONTAKT

— Kontakt mellan mun (eller tunga) och anus é&r.

ohélsosamt. Rimming sprider sjukdomar som amo-

ba och hepatit-B. Det kan ocksa vara ett sitt att
sprida AIDS. RISKERA DET INTE! OM du #gnar
dig at rimming, anvénd da alltid ett skyddande ma-
terial (stil cellofanpapper) 6ver anusomradet for att
forhindra att avforing kommer in i munnen.

KISSLEKAR
— Urin ska bara ldmna, aldrig komma in i, krop-
pen. Om du dnda dgnar dig at kisslekar, tink pa
detta:
— Kissa aldrig i ansiktet; drick aldrig urin och lat
det inte komma i kontakt med sar, 6gon, 6ron, ni-
sa, mun eller anus.
— Tvitta dig ordentligt efterat.

SEXLEKSAKER
— Sexleksaker — bilten, piskor, kedjor, handboj-
or, vartbitare, dildos (I6skukar, massagestavar) etc.
— ska anvéndas sa att blod aldrig kommer fram.
Kom ihag — om du biter under sexlekar — var da
forsiktig sa att du inte gor sar och far fram blod.
— Dildos kan sprida infektioner, sa
— Dela dem aldrig med nagon
— Tvitta dem ordentligt mellan varje gang med
desinfektionsmedel, som anvinds for huden. An-
vand kondom for att halla dem rena.
— Anvind bara sddana som har bred bas och sada-
na som inte innehaller nadgon metall eller vajer, sa
att du inte skér eller skadar dig.
— Anvind mycket vattenbaserat glidmedel
— Anvind dildos som har storleken av en ménsklig
penis.

SAKER SEX AR ETT
KANSLIGT AMNE

Ingen kan tala om for dig vad du ska tdnda pa. Det
varierar enormt fran person till person. De hir rikt-
linjerna forklarar klart vad som i relation till AIDS &r
hélsosam eller ohdlsosam sex. Kom ihag, Siker Sex ar
allt som inte gor att du eller din partner utsitts for ris-
ken att utveckla AIDS. Sa var fantasifull och uppfin-
ningsrik. Fantisera och lev ut dina fantasier och sexu-
ella drommar pa ett hdlsosamt och omtdnksamt sitt.
Var ansvarsfull och medveten om din och partnerns
hilsa. Krdv detsamma av din partner. Hir dr nagra
forslag till hdlsosamma sexlekar:

— Duscha tillsammans och njut av att titta pa var-
andras kroppar.

— Tala om hur ni ska ha Siaker Sex: tala om gemen-
samma fantasier och hur de kan utféras pa ett hal-
sosamt satt.

- Runka med nagon, i grupp eller ensam.

— ROr vid varandra. Kramas, kdnn, smek, massera
och brottas.

— Gnid kropparna mot varandra, ha samlag mel-
lan varandras lar.

— Nyp, pilla, kittla och slicka din partners brost-
vartor, oron och andra kéansliga omraden.

— Viska erotiskt i din parners 6ra, mjuka ord eller
katsnack.

— Anvind klader: Drag, ldader, kalsonger, jock-
straps, posering. S/M-, bondage- och dominansle-
kar ar ofarliga.

— Anvidnd miljon: Levande ljus, blommor, mat,
musik o s v.

— Var uppfinningsrik, kreativ och fritinkande.
Bry dig om bade dig sjalv och den du dr med. Det ar
hélsosamt — Det ar att leva.

Vill Du ha mer information? Ring 08/20 90 20 och
snacka med Nisse. Sdkrast mellan 8 och 10 varje for-
middag vardagar.

En personlig kommentar till Sikrare Sex raden:

Jag blir lite irriterad ibland 6ver alla goda rad. Min
sexualitet vill jag trots allt ha for mig sjalv. Allmidnna
regler, okej. Men ndr det blir s& har detaljerat....
Men samtidigt, och det ar darfor jag har oversatt de
amerikanska raden, tycker jag det ar viktigt med klar
och bra information. Var och en tar till sig det som
passar honom eller henne. Du som inte dr sado-
masochist behover inte oroa dig 6ver de rad som rik-
tas till dem. Du som inte har kisslekar, analsex, rim-
ming, fistfucking eller vad det nu ar, som del i ditt
sexliv, kan strunta i de raden.

Ta vara pa det positiva budskapet. Att du ska an-
vinda din fantasi och din uppfinningsrikedom. Var
pervers pa ett halsosamt satt eller dgna dig at »vanlig«
hédlsosam sex. Du viljer sjalv vad du gor i sidngen.

Ha det skont!
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Efterord

AIDS har drabbat oss. Annu en gang kommer ett
hart slag mot méanskligheten. Den tekniska revolutio-
nen, alla de humanistika ideerna, social jamlikhet.
Inget gjorde oss immuna, trots att vi i var enfald hop-
pades pa det. Vi tittade pa de stackars barnen i Etio-
pien, gav en krona till Roda Korset och kdnde medli-
dande. Allt var pa avstand. Det blev som en TV-
skdarm. Inte ville vi forsta att katastrofen i Afrika, att
sjukdomarna i hela Tredje Virlden faktiskt ar en del
av var verklighet. De vattentita skotten mellan fattig
och rik har aldrig funnits. Vi kan inte utrota farsoter i
ett land och tro att vi dr raddade.

Kanske gick det till s hir: Ett smittdmne som hu-
vudsakligen fanns i delar av Afrika, forandrades och
borjade angripa ménniskor. Fran att ha varit ofarligt,
blev det direkt livshotande. Smittdmnet spreds till
Haiti och USA, efter kontakter med den afrikanska
kultur ddr smittan haft sitt ursprung. I vastvérlden
kom den in i det homosexuella samhéllet, bland blo-
darsjuka och narkomaner. Homosexuella och narko-
maner dr relativt slutna grupper. Och deras liv inne-
bir, pa olika sitt, att blod utbyts och ddarmed kan
smittan spridas vidare.

Kanske ér det sa att AIDS har brutit ut forst bland
homosexuella och narkomaner for att dessa bada
grupper har manga medlemmar med ett svagt immun-
forsvar. For narkomanerna ér det uppenbart. For bo-
gar i USA:s storstdder finns det en liten, men inte
oviktig, grupp av killar som levt rent hilsovadligt.
Det ér killar som under en tid av sitt liv lever ut for
fullt. De anvdnder mycket olika droger, manga kemi-
ska drogprodukter (poppers, Etyl...), de dricker och
roker mycket. De befinner sig i ett omrade med dalig
luft. De sover och éter daligt. Naturligtvis blir deras
immunforsvar svagt. Har de dessutom haft manga
konssjukdomar och svara infektioner, dr immunfor-
svaret hart belastat.

Kanske ér det just hos dessa man har hittat AIDS
forst. Det dr hos den gruppen och hos dem som har
ett forsvagat immunforsvar meddrvt som AIDS kan-
ske forst brot ut.

I en undersokning av Center for Disease Control i
USA pa de 50-100 forsta AIDS fallen anvidnde 98-
100Y% poppers i hoga kvantiteter. De anvdnde ocksa
andra droger, typ amfietamin, kokain, heroin, LSD
och ethyl clorid i hog utsirdckning (Friedman-Kien
1982, Haveroks 1982, Jaffee 1983).

Kanske dr det sa att om man blir smittad och har en
god hilsa har smittan svart att halla sig kvar.
LAV/HTLV-III viruset kan nedkdmpas pa naturlig
vig.
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Egentligen kanske AIDS just dr en fraga om svag
hélsa, en typisk bristsjukdom som kan bryta ut om
man kommer i kontakt med LAV/HTLV-III viruset.

Lat oss anta det, eftersom mycket pekar at det hal-
let. Lat oss inte ga pa de hysteriska och panikartade
tankegangarna, att har man LAV/HTLV-III i krop-
pen s& kommer man do snart...

For det gar att kdmpa emot. Det gar att dndra livs-
stil, vélja ett hdlsosamt liv istéillet for ett for kroppen
nedbrytande.

Och det gar att bekdmpa all den rddsla och angest
som bara den tdr oerhort pa vart immunforsvar.

I en intervju i Goteborgs-Posten berittar »Per,
som dr LAV/HTLV-III positiv att lusten att leva ar
starkare @n nagonsin, nu sedan han fatt beskedet.

— Jag gick hem och grit i tva dagar. Sen vinde
det. Livsgladjen och lusten att leva kidnns starkare dn
nagonsin.

Per har ként det vi alla kommer kdnna. For vare sig
vi dr positiva eller negativa sa innebar LAV/HTLV-
IIT och AIDS ett hot mot oss. Vi kan vilja att kapitu-
lera eller vi kan bestimma oss for att kimpa emot 4n
mer.

Kampen édr lika mycket att borja féornimma livet.
Att sluta tro pa ett liv som bara ger halva glidjen. Att
njuta pa ett positivt sitt.

For nu har vi chansen att gora oss av med den de-
struktiva barlast det homosexuella samhillet och in-
dividen burit pa. Att leva ut sin angest for att vara
bog. Sitt sjdlvhat. I forakt for andra bogar i att brian-
na ut sig sa snabbt som mdojligt. I att glomma att vi
faktiskt kan dlska, trots att det heterosexistiska sam-
héllet alltid tutat i oss motsatsen. Vi behover inte
nodvéndigtvis bli bittra, det dr vart eget val. Bitterhet
och destruktivitet 4r en mask vi déljer oss bakom for
att slippa mota nya besvikelser. Vi som alla ir sa be-
svikna pa det samhille som vént oss ryggen.

Det &r inte fraga om att bli »onkel tomiga«. Tvirt
om. Det giller att stdlla upp pa varandra. Att sluta
smyga med vara kanslor, att krdva samhillets re-
spekt. Nagonstans, kanske, vill dom nog dnda ge oss
den respekten. .

Oppenheten 4r vart enda forsvar.

Déarfor har Kom Ut! fatt en ny innebérd. Det dr in-
te sa mycket ett politiskt som ett personligt stillnings-
tagande. Att ta modet till sig och inte acceptera att
tro pa fortrycket mot oss. Om du mots negativt sa
finns alltid en annan vérld, som vill ta emot dig med
Oppna armar. En virld dér vi ar stolta 6ver var kéir-
lek. »Jag ér den jag dr«. Med rak rygg och virme i
blicken.

Kampen mot AIDS é4r ocksa en kamp mot att de
som drabbas blir isolerade. RFSL har startat grupper
som besoker och hjélper médnniskor med AIDS. Det
stora psykosociala projektet — som maste bli dnnu
stérre — och bildandet av en svensk Body Positive ar
exempel som visar att det gar att bygga en gemen-
skap. Det som hiander bland de LAV/HTLV-III posi-
tiva ar egentligen négot fantastiskt. Nagot som hela
samhdllet maste ta lirdom av. Det 4r manniskor som
tar hand om varandra. Som, ndr de utsitts for hot,
kédmpar emot. Det finns fasiken inte ord for det arbe-
tet och den gemenskapen.

I mitt samtal med Jan-Olov Morfeldt talade han
om de goda krafterna. Om hur de maste samlas for

att std emot de onda. Det blir nistan till en gammal
vacker riddarsaga. Vi har en uppgift. Vi samlas runt
den. Alla far plats, for alla — och da menar jag alla
— behovs. Det onda kan motas i grind.

Det onda i form av sjukdomen. Det onda i form av
»moraliska majoriteten«, antihomosexuella grupper,
bittra kinslor, rasister...

Det dr inte fraga om att ga omkring i vita klanning-
ar och dela ut blommor. Det handlar om att i sin var-
dag ha ett medvetande. Och att anviinda det medve-
tandet — den 6ppenheten — till nagot positivt.

Sa slutar jag. Och hoppas att materialet har gett dig
information och ideer. Fortsitt att soka fakta. Vi ska
hjélpa till sa gott vi kan.

BIDRAG ‘86

Vi stf?lr infor stora uppgifter. AIDS handlar inte bara om att hitta
vaccin eller behandling. AIDS handlar om att slass mot oro,

radsla, angest och homofobi.

Vi har kommit langt. Om vi vill vidare maste vi fortsitta med ett
hart arbete. Idag finns manga som vill bidra i kampen mot bade
AIDS och homofobin. Men det saknas pengar, och utan dem

star vi still.

Ditt bidrag, vare sig det &r stort eller litet, ir det vi kan lita oss

till. Din hjalp raddar liv.

AI[_)S-ffmglﬂn_. Till stod for informationsinsatser, forskning och psyko-
social radgivning rérande sjukdomen AIDS.
Pg: 45 23 93-2, mérk talongen AIDS-fonden.

Likare mot AIDS. For begrdnsning av AIDS-epidemin och sjukdo-

mens skadeverkningar.
Pg: 487 90 07-5

Stiftelsen Rosa Triangeln. For gay mediaproduktion — tidningar,

video, information.
Pg: 98 75 36-0
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