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Definition av Verklighetens folk:
"De som har familj, arbetar,
tar semester och lever sina

liv som folk gor mest.”

Goran Hagglund, partiledare for
Kristdemokraterna och socialminister.
Almedalstalet 2009.






”Jag brukar ofta hanvisa till vad som diskuteras vid koksborden. Dar talar man om skolan, om hushallskassan,
om de gamla foradldrarna, om hur det gar pa jobbet, nar man skall fa tid for varandra och om hur man skall pussla
ihop nasta helg. Oftast har man 6verhuvudtaget inte tid att forhalla sig till alla konstigheter”

Goran Hagglund, Dagens Nyheter 17 september 2009
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VERKLIGHETENS FOLK.

| sitt tal under Alimedalsveckan 2009 myntade Kristdemokraternas partiledare Géran Hagglund uttrycket Verklighetens
folk. Detta folk satt ofta runt koksborden och pratade om sina liv och ville inte att politikerna skulle lagga sig i sa mycket

utan ville kunna bestamma sjalva hur de skulle leva.

Det har vill vi pA RFSL utveckla. For Verklighetens folk finns, men lever kanske inte riktigt s& som Gdran
Hagglund eller andra politiker tanker sig. Verkligheten ar betydligt mer mangfacetterad &n sa. Och Verklighetens folk

ar sjalvklart intresserade av politik. Det ar politiska beslut som satter ramar for vara liv.

I Sverige idag finns manga manniskor vars verklighet inte syns eller respekteras i lagstiftningen, vars majligheter
att leva sina liv s@ som de vill hindras av de lagar som finns. Vi vill lyfta nagra av de fragorna och visa upp var bild av
Verklighetens folk. Och visa politikerna, fran alla partier, vad som behover goras for att Verklighetens folk ska kunna

leva sa som de vill.






(privata bilder)

Hur verklig ar du?

Hur ser din verklighet ut? Kan du och din familj
leva tryggt sa som ni vill leva? Har alla ditt barns
foraldrar ocksad mojligheten att vara vardnads-
havare? Fick du tillgang till de former av assis-
terad befruktning du behovde nar du ville blir
gravid? Kunde du &andra ditt juridiska koén till
det som 6verensstammer med din kdnsidentitet
utan krav pa sterilisering? Blev du och ditt barns
andra fordlder bemotta med respekt nar ni ville
genomfdra narstaendeadoptionen eller registrera
ocksa denne som vardnadshavare?

RFSL arbetar for att alla som vill ska kunna bilda
familj pa det satt som de 6nskar och leva tryggt i
de familjer de valt. For att detta ska vara mojligt
kravs bland annat att det blir mojligt att vara fler
vardnadshavare an tva, att alla som ar i behov
av medicinska fertilitetsbehandlingar far tillgang
till dessa oavsett relationsstatus och att tvangs-
steriliseringen av transpersoner upphor.
Dessutom vill RFSL att en utredning ska se 6ver
mojligheten att reglera surrogatmoédraskaps-
overenskommelser juridiskt i Sverige.

Hur ser din verklighet ut? Kan du inleda en relation
med en person utan radsla for att den personen
senare, nar ni kanske gjort slut, ska anmala dig
till polisen for brott mot informationsplikten? Far
du tillgang till kostnadsfria mediciner eller andra
behandlingar for att komma tillrdtta med de svara
biverkningarna du fatt av de andra medicinerna du
tar mot din livslanga sjukdom?

RFSL arbetar for att forandra smittskyddslagen sa
att informationsplikten forsvinner. Bestammelsen
att de som kanner till att de lever med hiv maste
upplysa sina sexualpartners om detta riskerar att
forséatta hiv-positiva i rattsoséakra situationer och ar
dessutomkontraproduktiv.Manniskorkanforsattas
i en falsk trygghet och forledas att tro att det ar
mojligt att veta om en potentiell partner ar hiv-
positiv eller inte. Sa ar det inte. Manga vet inte om
att de bar pa viruset och det finns inget som helst
bevis for att lagstiftande atgarder av det har slaget
bidrar positivt till hivpreventionen. Sanningen ar
att det bara ar en person som kan skydda dig mot
att bli hiv-positiv: du sjalv. Du kan ta ansvar for att
alltid praktisera sakrare sex. RFSL vill ocksa att
behandlingar mot biverkningar av hiv-medicinerna
ska inkluderas i smittskyddslagen. Idag far manga
bekosta dessa behandlingar sjélva.



Hur ser din verklighet ut? Blev du bemétt med
respekt nar du flydde fran ditt land och sdkte
asyl i Sverige for att du férféljdes pa grund av din
sexuella laggning eller ditt kon? Eller menade
svenska myndigheter att du till exempel kunde
leva val i ditt ursprungsland sa lange du bara inte
var oppen med din sexuella laggning?

RFSL arbetar for att Migrationsverket och migra-
tionsdomstolarna ska folja den svenska lagen
som stadgar att det ska vara majligt att fa asyl
i Sverige for den som forfdljs pa grund av sin
sexuella laggning eller sitt kon. Sa ar inte alltid
fallet idag. Trots att forarbetena till lagen tydligt
anger att det inte &r rimligt att stalla krav pa att
manniskor lever resten av sina liv i garderoben,
fortsatter Migrationsverket att foresla detta i
avslagsbeslut till asylsGkande.

Hur ser din verklighet ut? Far du andra ditt
juridiska kon till det som overensstammer med
din konsidentitet utan krav pa medicinska in-
grepp som du inte dnskar? Far du tillgang till den
konskorrigerande behandling som du behodver
utan krav pa en viss diagnos? Kan du dndra dina
gamla dokument som till exempel betyg sa att de
innehaller ditt ratta namn och ditt ratta kén?
RFSL arbetar for att varden foér transpersoner ska
forandras sa att alla transpersoner som dnskar
konskorrigerande ingrepp ska fatillgangtill dessa,
och inte bara de med en viss diagnos, sa som
nu ar fallet. Vi vill ocksa att tvangssteriliseringen
av transpersoner ska upphora och att alla som
onskar ska ges mojlighet att bli foraldrar pa det
satt de 6nskar ocksa efter behandlingen. For att
detta ska vara mdjligt kravs bland annat att det
ska vara tillatet att frysa ner kénsceller och spara
dem for framtida behandlingar, och att de trans-
killar som vill ska fa behalla sina kvinnliga
reproduktiva organ. Det ar ocksa nédvandigt att
den offentligt finansierade kodnskorrigerande
varden gors tillganglig ocksa fér dem som kanske
bara 6nskar operera bort sina brost, eller fa till-
gang till hormoner. Dessutom ska det vara majligt
att andra sitt juridiska kon utan krav pa vard som
en person inte dnskar.

Hur ser din verklighet ut? Har du lika god hélsa
som andra i din alder? Kanner du dig sdker pa
att bli bra bemo6tt nar du uppsoéker en vardcentral
eller en ungdomsmottagning? Kanner du dig
trygg nar du gar hand i hand pa stan med din
partner, eller nadr du gar ut fér dig sjalv kladd sa
som du vill?

(privata bilder)









(privat bild)

RFSL arbetar for att hbt-personer ska ha lika god
hdlsa som andra. Sa &r inte fallet idag, sérskilt
inte nar det galler unga hbt-personer. Vad det
beror pa ar inte sa latt att veta, men troligt ar att
samhallets problem med homofobi och transfobi
spelar stor roll fér bade det fysiska och psykiska
valmaendet. Att manga hbt-personer inte kanner
sig sdkra pa att fa ett bra bemotande nar vi sdker
vard riskerar forstas ockséa att forsdmra halsan pa
sikt, eftersom det kan leda till att vi inte sGker den
vard vi behover. Hbt-personer lever ocksa med en
annan utsatthet. Hatbrotten fortséatter att 6ka och
runt hélften av alla hbt-personer uppger att de
utsatts for ndgon form av hatbrott. RFSL arbetar
for att ocksa transpersoner ska inkluderas
expliciti hetslagstiftningen ochi straffskarpnings-
paragrafen (som ska tas till nar det ar fragan om
ett hatbrott). Vi arbetar ocksd med ett attityd-
forandrade arbete bland annat i form av utbild-
ningar av personal pa vardcentraler.

Sa: hur verklig ar du? Och enligt vem? Nar lagar
och andra bestammelser eller praktiker inte
underlattar for en manniska att leva sitt liv sa
som hen onskar kan det ibland kdnnas som
om ens liv inte rdknas pa riktigt, inte var riktigt
verkligt. Men sa &ar det inte. Vi lever alla i
verkligheten, vi ar alla verklighetens folk. Nu
ska vi bara se till sa att allas verklighet ocksa
respekteras.

Det arbetar RFSL for.









"Politiken har begrinsningar och politiker ska respektera att ménniskor har ritt att géra egna livsval. De har ritt
att bilda familj och sjdlva komma fram till hur familjelivet ska se ut, utan att fa sin vardag sonderanalyserad och
tillrdttalagd med lagar, forbud och styrande bidrag.’ kristdemokraterna.se



Av de som valt att ange att de dr homo- eller bisexuella i
den nationella folkhalsoenkaten sa har cirka 30 procent
upplevt krinkande behandling eller bem6tande en eller

flera ganger under de senaste tre manaderna.

Diskrimineringsombudsmannen - Rapporten Upplevelser av diskriminering, 2010




”Den viktigaste gemenskapen dr familjen. | denna lilla grupp far familjemedlemmarna mdjlighet att mota karlek,
omtanke och forstaelse, men ocksa att stéllas infor krav och ta ansvar?” kristdemokraterna.se




Lhom
i L
. /’s
- Eel
™

.Ib...-_

,___ | _

L__:_____u f



Mer adn var fjarde ung homo- eller bisexuell kvinna har
forsokt bega sjalvmord. Sjdalvmordsforsok ar tre ganger
sa vanligt bland homo- eller bisexuella unga kvinnor
jamfort med heterosexuella kvinnor i samma alder.

Ungdomsstyrelsen - Rapporten Hon Hen Han , 2010







Risken for ungdomar att bli utsatta for vald i
hemmet ar dubbelt sa stor for de som inte ar
heterosexuella.

Ungdomsstyrelsen - Rapporten Hon Hen Han, 2010







”Politiken ska syfta till att ge manniskor basta mojliga forutsattningar att sjalva styra sina liv. Politiken ska inte
ta till lagar for att detaljstyra manniskors livsval? kristdemokraterna.se













Det dr mer d@n dubbelt sa vanligt att unga
homo- eller bisexuella man avstar fran att
ga ut av rddsla for overfall, ran eller annat
ofredande an att heterosexuella man
stannar hemma av samma anledning.

Ungdomsstyrelsen - Rapporten Hon Hen Han, 2010
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”Kristdemokraterna vill ge manniskor mer frihet att gora sina egna val. Satta stopp for synsittet att bara ett livs-
val ar riktigt, och att alla maste vilja pa samma satt for att passa in i mallen? kristdemokraterna.se




8,1 procent av kvinnor som har sex med kvinnor
viljer att inte ga pa regelbundna hadlsokontroller dar
man tar cellprov fran livmodertappen pa grund av att
de ar radda for ett fordomsfullt bemdtande.

Rapporten Som att slicka pa en regnkappa,
Suzann Larsdotter, RFSL, 2009,







”En viktig forutsattning for att en familj ska fungera ar att alla respekterar vissa grundlaggande varden som
jamstélldhet och respekt for varje méanniskas integritet?” kristdemokraterna.se




”Politiker, kultur- och ledarskribenter kan mycket val uttrycka asikter om allt mellan himmel och jord, ocksa det
som hor privatlivet till, men de behdver darmed inte krdva politiska regleringar av privatlivet. Verklighetens folk
ska fa vara ifred?” kristdemokraterna.se










”Den dvergripande grundstenen ar att politiken ska stodja, inte styra, manniskors livsval?” kristdemokraterna.se
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Undvikande som strategi for att undga diskriminering
gor att man dven begrédnsar sig nar det galler val av
arbete eller arbetsplats och om man viljer att vara
oppen eller inte med sin sexuella laggning.

Diskrimineringsombudsmannen
- Rapporten Upplevelser av diskriminering, 2010
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”Bara 50 procent av homo- och bisexuella d@r 6ppna pa jobbet”
Normer i heterofabriken, Fritt fram, 2005.













En undersdkning gjord av Folkhélsoinstitutet 2005 visar att cirka

40 procent av dem som sjdlva definierar sig som transpersoner

~ hade upplevt krankande behandling eller bemdtande en eller flera

- ganger under de senaste tre manaderna, vilket var dubbelt sa
mycket som fér befolkningen i stort.

D0 - rapporten Upplevelser av diskriminering.
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Vart femte homosexuellt par kan spontant berdtta om nar man blivit
daligt bemott som kund pa grund av homofobi.

R

Rapporten Vaningsséng pa brallopsresan, Fritt fram, 2007,




Homo- och/eller bisexuella personer har oftare kontakt med
sjukvarden. Folkhédlsoenkadten 2005 visade att under de tre senaste
manaderna hade 54 procent av homo- och bisexuella haft kontakt
med varden jamfort med 45 procent i den 6vriga befolkningen.

Rapporten Halsa pa lika villkor - hélsa och livsvillkor bland hbt-personer, Folkhélsoinstitutet, 20086.
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(Vt har en skallande hund.




”Barnens och familjernas behov under olika skeden i livet dr utgangspunkten for kristdemokratisk familjepolitik.
En politik som bygger pa insikten att fungerande familjer ar oumbarliga for samhallet”
kristdemokraterna.se






Tack!
Varmt tack till alla i Verklighetens folk som medverkat i boken.

Vart varmaste tack till Elisabeth Ohlson Wallin och Minna Wallin som
generodst bidragit med sin tid for att se till att boken gick fran idé till
verklighet.

Initiativtagare och producent RFSL, www.rfsl.se
Fotograf Elisabeth Ohlson Wallin, www.ohlson.se
Form Minna Wallin, www.woffactory.com

Bilderna ar fotograferade i verkliga kok hos Verklighetens folk. Fotograf &r Elisabeth
Ohlson Wallin med undantag f6r ett antal privat inskickade bilder.

RFSL - Riksférbundet fér homosexuellas, bisexuellas och transpersoners réttigheter
arbetar for att alla ska ha samma réttigheter, skyldigheter och méjligheter oavsett
sexuell laggning, kénsidentitet eller konsuttryck. Det gor vi genom att paverka
politiker och beslutsfattare, utbilda, informera, hjalpa, stédja och ordna sociala
aktiviteter och det mesta arbetet sker ideellt. RFSL har flera tusen medlemmar

och cirka 30 avdelningar runt om i hela Sverige. Vi & gamla och unga, har olika
bakgrunder och intressen och lever pa manga olika satt.

| &r, 2010, firar RFSL 60 &r och vi &r en av de dldsta hbt-organisationerna i varlden.




HUR VERKLIG AR DU?



Definition av Verklighetens folk:
"De som har familj, arbetar,
tar semester och lever sina

liv som folk gor mest.”

Goran Hagglund, partiledare for
Kristdemokraterna och socialminister.
Almedalstalet 2008.
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Ar du verklig - men kiinner att din verklighet inte respekteras?

Bli medlem i RFSL. Lis mer pa www.rfsl.se.

Wy [ JRFSL

N 2




